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C H I  S I A M OC H I  S I A M O

L a  C o o p .  A r n i c a  o p e r a  n e l  c a m p o  d e l l a  d i v u l g a z i o n e  s c i e n t i f i c a ,
d e l l a  p r o g e t t a z i o n e  e  d e l l ' e d u c a z i o n e  a m b i e n t a l e  d a l  1 9 8 9 .
S v o l g e  d a  a n n i  u n a  q u a l i f i c a t a  a t t i v i t à  d i  s e r v i z i  e  c o n s u l e n z e
r e l a t i v e  a l l a  c o n o s c e n z a  e  a l l a  v a l o r i z z a z i o n e  d e l l ’ a m b i e n t e
p e r  a r e e  p r o t e t t e ,  e n t i  p u b b l i c i  e  p r i v a t i ,  e f f e t t u a n d o  l a v o r i  d i
r i c e r c a ,  p r o g e t t a z i o n e  e  f o r m a z i o n e  p r o f e s s i o n a l e .  T r a  l e  s u e
f i n a l i t à  c ’ è  l a  p r o m o z i o n e  d e l l a  s o s t e n i b i l i t à  a m b i e n t a l e ,  d e l l a
f r u i z i o n e  s o c i a l e  e  d e l l o  s v i l u p p o  t e r r i t o r i a l e  i n t e g r a t o .

L ’ a m p i e z z a  d e l  c a m p o  d i  i n t e r e s s e  d i  A r n i c a  è  c o r r e l a t a  a l l e
d i v e r s e  c o m p o n e n t i  p r o f e s s i o n a l i  p r e s e n t i :  n a t u r a l i s t i ,  b i o l o g i ,
f o r e s t a l i ,  g e o l o g i ,  f i s i c i ,  g i o r n a l i s t i  e  t e c n i c i . Q u e s t a  a r t i c o l a t a
s t r u t t u r a  p e r m e t t e  u n  a p p r o c c i o  i n t e r d i s c i p l i n a r e  a i  l a v o r i  e  l a
p o s s i b i l i t à  d i  i n t e r v e n t o  i n  s e t t o r i  d i v e r s i f i c a t i .

L e  a t t i v i t à  d i  A r n i c a :
P r o g e t t a z i o n e  e  d i v u l g a z i o n e  s c i e n t i f i c a :  i d e i a m o  i l  p r o g e t t o
a r c h i t e t t o n i c o  e  i l  p e r c o r s o  s c i e n t i f i c o  e s p o s i t i v o  d i
a l l e s t i m e n t i  m u s e a l i ,  c e n t r i  v i s i t a ,  p u n t i  i n f o r m a t i v i ,  s e n t i e r i
n a t u r a  e  m o s t r e  t e m p o r a n e e ,  c h e  p o s s i a m o  r e a l i z z a r e  “ c h i a v i
i n  m a n o ” .

D i d a t t i c a  e d  e d u c a z i o n e  a m b i e n t a l e :  c i  o c c u p i a m o  d i
e d u c a z i o n e  a m b i e n t a l e  a  3 6 0 °  a t t r a v e r s o  u n  a p p r o c c i o
m u l t i d i s c i p l i n a r e  e  c r e a t i v o .  P r o g e t t i a m o  e  s v o l g i a m o  a t t i v i t à
d i d a t t i c o - e d u c a t i v e  r i v o l t e  a l l e  s c u o l e  d i  o g n i  o r d i n e  e  g r a d o  e
g e s t i a m o  l e  a t t i v i t à  d i  m u s e i  e  d i  c e n t r i  v i s i t a  d e l l e  a r e e
p r o t e t t e .  R e a l i z z i a m o  c o l l e z i o n i  d i d a t t i c h e .

R i c e r c a  e  c o n s u l e n z a  t e c n i c o - s c i e n t i f i c a :  s v o l g i a m o  q u a l i f i c a t i
s t u d i  s c i e n t i f i c i  i n  a m b i t o  b o t a n i c o ,  z o o l o g i c o ,  g e o l o g i c o  e d
a m b i e n t a l e  p e r  p r o g e t t i  n a z i o n a l i  e  i n t e r n a z i o n a l i .

P u b b l i c a z i o n i  e  m u l t i m e d i a l i :  c i  o c c u p i a m o  d e l l a  p r o g e t t a z i o n e
e  r e d a z i o n e  d i  p r o d o t t i  e d i t o r i a l i  ( l i b r i ,  c a r t i n e ,  e n c i c l o p e d i e ,
r i v i s t e )  e  d e l l a  r e a l i z z a z i o n e  d i  m u l t i m e d i a l i  t e m a t i c i .

F o r m a z i o n e  p r o f e s s i o n a l e :  p r o g e t t i a m o  e  o r g a n i z z i a m o  c o r s i  d i
f o r m a z i o n e  p r o f e s s i o n a l i  ( a c c o m p a g n a t o r e  n a t u r a l i s t i c o ,
d i d a t t i c a  e d  e d u c a z i o n e  a m b i e n t a l e )  p e r  c o n t o  d i  e n t i  d i
f o r m a z i o n e  a c c r e d i t a t i .

O r g a n i z z a z i o n e  w o r k s h o p  e d  e v e n t i  c u l t u r a l i :  c i  o c c u p i a m o  d i
o r g a n i z z a r e  e  c o n d u r r e  s e m i n a r i  t e c n i c i  e  c i c l i  d i  c o n f e r e n z e
t e m a t i c h e  r i v o l t e  a l  p u b b l i c o . 1
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D O V E  S I A M OD O V E  S I A M O

I  P a r c h i  R e a l i  s o n o  u n ' i m p o r t a n t e  r e a l t à  d i  t u t e l a  a m b i e n t a l e  e
p u n t i  d i  e c c e l l e n z a  d e l  s i s t e m a  d e l l a  C o r o n a  V e r d e  c h e
c i r c o n d a  T o r i n o .  S o n o  c o s t i t u i t i  d a i  P a r c h i  n a t u r a l i  L a  M a n d r i a
e  d i  S t u p i n i g i  i n s i e m e  a l l e  R i s e r v e  d e l  P o n t e  d e l  D i a v o l o  d i
L a n z o ,  d e l l a  V a u d a  e  d e l  M o n t e  L e r a .

L e  n o s t r e  a t t i v i t à  s o n o  s v o l t e  p r i n c i p a l m e n t e  n e l  P a r c o
N a t u r a l e  L a  M a n d r i a  c h e  c o n s e r v a  i l  p i ù  s i g n i f i c a t i v o  e s e m p i o
d i  f o r e s t a  p l a n i z i a l e  p r e s e n t e  i n  P i e m o n t e .
P a s s e g g i a n d o  l u n g o  l e  r o t t e  e d  i  s e n t i e r i  d e l  P a r c o  c i  t r o v i a m o
a l l ' i n t e r n o  d i  u n o  d e i  p i ù  i m p o r t a n t i  s i t i  d i  R e t e  N a t u r a  2 0 0 0 :
l a  r e t e  d i  p a r c h i  e  d e l l e  a r e e  n a t u r a l i  p r o t e t t e  c r e a t a
d a l l ' U n i o n e  E u r o p e a  p e r  c o o r d i n a r e  e  c o l l e g a r e  t r a  l o r o  i
d i v e r s i  a m b i t i  d i  t u t e l a  p r e s e n t i  i n  E u r o p a  p e r  m i g l i o r a r e
l ' a z i o n e  d i  s a l v a g u a r d i a  d e l l e  r i s o r s e  n a t u r a l i .

D a  N o v e m b r e  2 0 1 4  l a  C o o p e r a t i v a  A r n i c a  h a  i n  g e s t i o n e  i
s e r v i z i  d i  e d u c a z i o n e  a m b i e n t a l e ,  f r u i z i o n e ,  a c c o m p a g n a m e n t i
d i  s c o l a r e s c h e  e  t u r i s t i  d e l  P a r c o  L a  M a n d r i a  e  l a  g e s t i o n e  d i
C a s c i n a  B r e r o .  Q u e s t a  c a s c i n a ,  s i t u a t a  i n  u n ’ a r e a  d i
i m p o r t a n t e  p r e g i o  n a t u r a l i s t i c o - s t o r i c o - a r c h i t e t t o n i c o ,  è  u n a
s t r u t t u r a  c h e  d a  s e m p r e  c o s t i t u i s c e  u n  p u n t o  d i  r i f e r i m e n t o
p e r  l e  a t t i v i t à  d i d a t t i c h e  e  d i  e d u c a z i o n e  a m b i e n t a l e  n e l
P a r c o .  

L a  C a s c i n a  o f f r e  v a r i e g a t e  o p p o r t u n i t à  p e r  s c o p r i r e  l a  n a t u r a
p e r  t u t t i  i  t a r g e t  d i  p e r s o n e ,  n e i  d i v e r s i  m o m e n t i  d e l l a
g i o r n a t a  e  d u r a n t e  t u t t o  l ’ a n n o . . . p e r  f a r s i  a v v o l g e r e  d a l l e
m i l l e  s f u m a t u r e  c h e  s o l o  l a  N a t u r a  s a  d a r e !
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S E N S I M M E R S I O N - L A  F O R E S T A  I N  P U N T A  D I  P I E D I  T r a  t u t t e  l e
o f f e r t e  d i  C a s c i n a  B r e r o  s p i c c a  l ’ o r i g i n a l e  p e r c o r s o  s e n s o r i a l e
a  p i e d i  n u d i  “ L a  f o r e s t a  i n  p u n t a  d i  p i e d i ” :  i l  p r i m o  i n
p r o v i n c i a  d i  T o r i n o .
Q u e s t o  p e r c o r s o ,  d a  p e r c o r r e r e  i n t e r a m e n t e  a  p i e d i  n u d i ,  è
s t a t o  f i n a n z i a t o  n e l l ’ a m b i t o  d e l  P r o g r a m m a  E u r o p e o  d i
C o o p e r a z i o n e  T r a n s f r o n t a l i e r a  I n t e r r e g - V I - A  F r a n c i a - I t a l i a
A L C O T R A ,  p r i m a  c o n  i l  p r o g e t t o  “ N a t . S e n s  -  N a t u r a l m e n t e  a
s p a s s o  c o n  i  s e n s i ”  c r e a n d o  c o s ì  u n a  r e t e  t r a n s f r o n t a l i e r a  d i
p e r c o r s i  s e n s o r i a l i  t r a  I t a l i a  e  F r a n c i a  e  p o i  c o n  “ S E N S ’ A C T I O N
- N a t u r a l m e n t e ,  p e r c o r s i  s e n s o r i a l i  e  c o o p e r a z i o n e ” ,  c o n
l ’ o b i e t t i v o  d i  r i a v v i c i n a r e  l e  p e r s o n e  a l  m o n d o  n a t u r a l e
f a v o r e n d o  i l  t u r i s m o  e s p e r i e n z i a l e ,  i n c l u s i v o ,  d i d a t t i c o  e
l u d i c o .  

I l  p e r c o r s o  s i  s n o d a  t r a  p r a t i  e  b o s c h i ,  h a  u n o  s v i l u p p o  d i  6 0 0
m e t r i ,  c o n  c i r c a  3 0  p o s t a z i o n i  e  g i o c h i  c h e  m i r a n o  a  s v i l u p p a r e
i  5  s e n s i  p e r  a c c o g l i e r e  t u t t i  q u e l l i  c h e  v o g l i o n o  p r o v a r e  a
s e n t i r e  e  v i v e r e  l a  n a t u r a  i n  u n  m o d o  i m m e r s i v o .  A d a t t o  a
f a m i g l i e  c o n  b a m b i n i  p i c c o l i  e  g r a n d i ,  a n z i a n i ,  p e r s o n e  c o n
d i s a b i l i t à  e  s p o r t i v i .

L a s c i a t e  l e  s c a r p e  n e g l i  a p p o s i t i  a r m a d i e t t i ,  c i  s i  p u ò
a v v e n t u r a r e  a  p i e d i  n u d i  l u n g o  i l  p e r c o r s o ,  p e r  s c o p r i r e  i l
P a r c o  a t t r a v e r s o  l e  s e n s a z i o n i  t r a s m e s s e  a l  c o r p o  d a l  c o n t a t t o
d i r e t t o  c o n  l ' e r b a  e  l a  t e r r a .  C a m m i n a n d o  s u l l ' e r b a  m o r b i d a  s i
i n c o n t r a n o  l e  p r i m e  v a s c h e  c o n  s a b b i a  e  p i c c o l i  s a s s i  d o v e
i n i z i a r e  a  p r e n d e r e  c o n f i d e n z a  c o n  l o  s t a r e  a  p i e d i  n u d i .  P r e s t o
i l  p e r c o r s o  s i  a r r i c c h i s c e  c o n  s e m p l i c i  e s e r c i z i  d i  e q u i l i b r i o ,
p e r  e n t r a r e  p o i  n e l l a  m a g i a  d e l  b o s c o  e  m e t t e r e  i n  g i o c o  a n c h e
g l i  a l t r i  n o s t r i  s e n s i ,  c o m e  i l  t a t t o ,  l ' u d i t o  e  l a  v i s t a ,  c o n
e s p e r i e n z e  d i v e r t e n t i  e  c o i n v o l g e n t i .  
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E S C A P E  R O O M  D O V E  V O L A N O  L E  F A L E N E  O r i g i n a l e  e  i n n o v a t i v o
a l l e s t i m e n t o  d e d i c a t o  a l l e  f a l e n e  e  i m p o s t a t o  c o m e  u n a
“ e s c a p e  r o o m ” .  U n  p e r c o r s o  i n t e r n o  i m m e r s i v o  e  d i v e r t e n t e ,
a d a t t o  a d  a d u l t i  e  b a m b i n i ,  d o v e  è  p o s s i b i l e  v i v e r e  n e i  p a n n i
d i  u n a  f a l e n a  u n ’ e s p e r i e n z a  “ n o t t u r n a ”  f u o r i  d a l  c o m u n e ,  i n
c o m p l e t a  s i c u r e z z a :  u n  p e r c o r s o  a v v e n t u r o s o ,  d a l l ’ u o v o  a l
b r u c o  a l l ’ a d u l t o ,  u n ’ e s i s t e n z a  p i e n a  d i  p e r i c o l i  e  d i  s f i d e  c h e
d o v r a n n o  e s s e r e  s u p e r a t e  p e r  s o p r a v v i v e r e .  C i  s i  p o t r à
m i s u r a r e  c o n  g i o c h i  e d  e n i g m i ,  s c o p r e n d o  d o v e  d e p o n g o n o  l e
u o v a  o  i m m a g i n a n d o  l e  m i g l i o r i  s t r a t e g i e  p e r  s c a p p a r e  d a i
p i p i s t r e l l i ,  p e r  t r o v a r e  l e t t e r e  o  n u m e r i  c h e  p e r m e t t e r a n n o  d i
a p r i r e  l u c c h e t t i  p e r  p r o s e g u i r e  n e l  p e r c o r s o .  U n  t i m e r  i n d i c h e r à
l a  d u r a t a  d e l  g i o c o .  E n t r o  i l  t e m p o  s t a b i l i t o  s i  d o v r a n n o
s u p e r a r e  t u t t e  l e  p r o v e  d e l l a  v i t a  d a  f a l e n a  p e r  c o n c l u d e r e  i l
p e r c o r s o  e  “ v o l a r e ”  v i a  s a n i  e  s a l v i .

M I N I G O L F  N A T U R A L I S T I C O  C o s t r u i t o  i n t e r a m e n t e  i n  l e g n o  d i
c a s t a g n o ,  è  d e d i c a t o  a g l i  a n f i b i  d e l  P a r c o .  I l  p e r c o r s o  è
f o r m a t o  d a  1 2  b u c h e  c o n  d i v e r s a  d i f f i c o l t à .  A d a t t o  a  p e r s o n e  d i
t u t t e  l e  e t à  c h e  v o g l i o n o  p a s s a r e  q u a l c h e  o r a  t r a  a m i c i  o  i n
f a m i g l i a .

M O S T R A  I N T E R A T T I V A  s u  a l b e r i  e  b o s c o .  E x h i b i t ,  d i o r a m a  e
a n i m a l i  t a s s i d e r m i z z a t i  g u i d e r a n n o  i l  v i s i t a t o r e  a l l a  s c o p e r t a
d e l  P a r c o .
 
C E N T R O  C O N F E R E N Z E  U n  a m p i o  s a l o n e  d i  1 5 0  m e t r i  q u a d r a t i  p e r
v i d e o p r o i e z i o n e  e  a t t i v i t à  l a b o r a t o r i a l i .

A R E A  P I C  N I C  e  G I O C H I  C o m o d i  t a v o l i  c o n  p a n c h e  s i t u a t i  n e l
g i a r d i n o  i n t e r n o  d e l l a  c a s c i n a  e  s o t t o  u n a  s p a z i o s i s s i m a
t e t t o i a .

A N F I T E A T R O  A l  c e n t r o  d e l l a  c a s c i n a  s i  a p r e  u n  a m p i o  a n f i t e a t r o
a d a t t o  p e r  s p e t t a c o l i  e d  e v e n t i .

E S C A P E  R O O M  “ M A N D R I A  S E G R E T A ”  U n  c o n t o  a l l a  r o v e s c i a  p e r
v i v e r e  q u e s t a  a v v e n t u r a  a l l ’ a r i a  a p e r t a .  U n  p e r c o r s o  d a
t r o v a r e ,  e n i g m i  d a  r i s o l v e r e ,  l u c c h e t t i  d a  a p r i r e  e  p r o v e  d a
s u p e r a r e .  U n ’ a p p  e  u n o  z a i n o  p i e n o  d i  r o m p i c a p i  c i  g u i d e r a n n o
i n  q u e s t a  e s p e r i e n z a  p e r  c o n o s c e r e  i l  P a r c o  d a  u n  p u n t o  d i
v i s t a  d i f f e r e n t e .
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A P P R O C C I O  M E T O D O L O G I C O  
e  S T R U M E N T I  O P E R A T I V I  

A P P R O C C I O  M E T O D O L O G I C O  
e  S T R U M E N T I  O P E R A T I V I  

L a  r e a l i z z a z i o n e  d i  e s p e r i e n z e  e d  a t t i v i t à  a l l ’ a p e r t o  r a p p r e s e n t a
u n ’ o p p o r t u n i t à  f o n d a m e n t a l e  n e l  q u a d r o  d e l l o  s v i l u p p o  a r m o n i c o
d e i  b a m b i n i  e  d e g l i  a d o l e s c e n t i  e d  i l  l e g a m e  f r a  l ’ e s p e r i e n z a
d e l l ’ a m b i e n t e  e  d e l l a  n a t u r a  e  l o  s v i l u p p o  d i  i m p o r t a n t i
d i m e n s i o n i  d e l l ’ e s p e r i e n z a  i n d i v i d u a l e  è  d i  f o n d a m e n t a l e
i m p o r t a n z a .  
E  d o v e  s v i l u p p a r e  a l  m e g l i o  q u e s t a  t e m a t i c a  s e  n o n  i n  u n ’ A r e a
N a t u r a l e  P r o t e t t a ?

L e  p r o p o s t e  h a n n o  c o m e  o b i e t t i v i  p r i m a r i :

1 .  p r o m u o v e r e  l a  c o n o s c e n z a  d e l l ' a r e a  n a t u r a l e  p r o t e t t a ,

2 .  r i f l e t t e r e  s u l l ' i m p o r t a n z a  d i  a v e r e  u n  P a r c o  N a t u r a l e  
i n  p r o s s i m i t à  d e l l ' a r e a  m e t r o p o l i t a n a ,

3 .  s t i m o l a r e  p r o c e s s i  d i  c o n o s c e n z a  d i  s é  e  d e l l e  r e l a z i o n i  
c o n  g l i  a l t r i  e  c o n  l ' a m b i e n t e .

I l  P a r c o  v i e n e  s e m p r e  v i s s u t o  c o m e  u n  l a b o r a t o r i o  a  c i e l o  a p e r t o :
a l  c e n t r o  d e l l e  n o s t r e  a t t i v i t à  c ’ è  i n f a t t i  l ’ o u t d o o r  e d u c a t i o n ,
u n a  s t r a t e g i a  e d u c a t i v a  b a s a t a  s u l l a  p e d a g o g i a  a t t i v a  e
s u l l ’ a p p r e n d i m e n t o  e s p e r i e n z i a l e  c h e  f a  d e l l ’ a m b i e n t e  n a t u r a l e
i l  f u l c r o  d i  t u t t e  l e  a t t i v i t à  p e r  u n ’ e s p e r i e n z a  d i r e t t a  e  c o n c r e t a
c o n  l a  n a t u r a .

E l e m e n t i  c e n t r a l i  d e l l e  a t t i v i t à  s o n o  n o n  s o l t a n t o  g l i  o g g e t t i  d i
s t u d i o  ( i l  t e r r i t o r i o ,  l ' a m b i e n t e  e  i  s u o i  e l e m e n t i ) ,  m a
s o p r a t t u t t o  i  s o g g e t t i  c o i n v o l t i  ( g l i  s t u d e n t i ,  g l i  i n s e g n a n t i ,  l e
s c u o l e ) .  V i e n e  p e r t a n t o  d a t a  u g u a l e  r i l e v a n z a  e  c u r a  t a n t o  a i
c o n t e n u t i  ( c o n o s c e n z e  d i s c i p l i n a r i  e  t r a s v e r s a l i )  q u a n t o  a i
p r o c e s s i  d i  a p p r e n d i m e n t o .

L e  n o s t r e  p r o p o s t e  s o n o  r i v o l t e  a l l e  s c u o l e  d i  o g n i  o r d i n e  e
g r a d o  e  a  d i v e r s i  t a r g e t  d i  u t e n z a  e  s i  d i v e r s i f i c a n o  p e r :

d u r a t a :  e s c u r s i o n i  s i n g o l e  d i  m e z z a  e  u n a  g i o r n a t a ,  m i n i
p r o g e t t i  e  p r o g e t t i  c h e  p r e v e d o n o  u n o  o  d u e  i n c o n t r i  i n  a u l a
p r o p e d e u t i c i  a l l ’ u s c i t a  i n  c a m p o

t e m a t i c a :  d a l l a  c o n o s c e n z a  d e l l ’ e c o s i s t e m a  b o s c o  a  f o c u s  s u
z o n e  u m i d e ,  b i o i n d i c a t o r i ,  e t c .

m e t o d o l o g i a  e  s t r u m e n t i  u t i l i z z a t i
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A  s e c o n d a  d e l l ' e t à  e  d e l l e  t e m a t i c h e  s c e l t e ,  l e  a t t i v i t à
i m p i e g a n o  d i f f e r e n t i  a p p r o c c i ,  i n  l i n e a  d i  p r i n c i p i o  s e m p r e
r i c o n d u c i b i l i  a  m e t o d o l o g i e  c o m u n i  d i  a p p r e n d i m e n t o
e s p e r i e n z i a l e  e  a p p r e n d i m e n t o  c o o p e r a t i v o :

A p p r o c c i o  f a v o l i s t i c o ,  l u d i c o  e d  a v v e n t u r o s o ,  l ‘ u s o  d i
a m b i e n t a z i o n i  o  d i  s i m u l a z i o n i ;

U t i l i z z o  d i  u n  m e t o d o  d i  i n d a g i n e  b a s a t o  s u l l ' e s p e r i e n z a ,
l ' o s s e r v a z i o n e ,  i l  c o n t a t t o  d i r e t t o  e  l a  m a n i p o l a z i o n e ,  i l
r a g i o n a m e n t o  d e d u t t i v o ;

A c q u i s i z i o n e  d i  c o m p e t e n z e  p e r  l ’ o s s e r v a z i o n e  n a t u r a l i s t i c a ,
u s o  d i  s c h e d e  d i  r i c o n o s c i m e n t o ,   m a n i p o l a z i o n e  d i  r e p e r t i ,
i m p i e g o  d i  s t r u m e n t i  s c i e n t i f i c i ;

R e a l i z z a z i o n e  n e l l e  a t t i v i t à  d i  m a t e r i a l i  c o n  l a  f u n z i o n e  d i
s i n t e s i ,  m e m o r i a ,  t e s t i m o n i a n z a  d e l l ' e s p e r i e n z a ,  d e l l e
r i f l e s s i o n i  e  d e l l e  c o n o s c e n z e  p r o d o t t e .

V a l o r i z z a z i o n e  e  i m p i e g o  d i  t u t t i  i  n o s t r i  s e n s i  p e r
s t i m o l a r e  l a  s c o p e r t a  d e l l ’ a m b i e n t e  e  l a  r i f l e s s i o n e  s u l
n o s t r o  s i s t e m a  d i  a c q u i s i z i o n e  d e l l e  c o n o s c e n z e ;

C o n f r o n t o  t r a  p a r i ,  l a v o r o  a  s o t t o - g r u p p i ,  d i  c l a s s e ,  c o n  g l i
i n s e g n a n t i  e  g l i  e d u c a t o r i ;

R i f l e s s i o n i  i n d i v i d u a l i  e  c o l l e t t i v e ,  r i e l a b o r a z i o n e  d e l l e
e s p e r i e n z e ,  r e c u p e r o  c o n c e t t u a l e ,  p e r  p r o c e d e r e  n e l
p e r c o r s o  d i  c o s t r u z i o n e  d i  c o n o s c e n z a ;
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P R O P O S T E  P E R  
L E  S C U O L E  
A.S. 2025-2026

COOP. ARNICA
PROGETTAZIONE AMBIENTALE
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S E N S I M M E R S I O N - L A  F O R E S T A  I N  P U N T A  D I  P I E D I  

U n ’ e s p e r i e n z a  s e n s o r i a l e  a  p i e d i  n u d i  u n i c a ,  
d a  p r o v a r e  p r e s s o  C a s c i n a  B r e r o  t r a  p o s t a z i o n i
e  g i o c h i  c h e  m i r a n o  a  s v i l u p p a r e  
i  s e n s i  e  a  c o n o s c e r e  i l  b o s c o  d a  u n  p u n t o  d i
v i s t a  d i v e r s o .
L i b e r i a m o  i  n o s t r i  p i e d i !  T o g l i a m o c i  l e  s c a r p e
p e r  v i v e r e  q u e s t a  n u o v a  e s p e r i e n z a  e d  e n t r a r e
i n  c o n t a t t o  c o n  l a  n a t u r a .  
I l  s e n t i e r o  f a  p a r t e  d e l l a  r e t e  t r a n s f r o n t a l i e r a
d i  p e r c o r s i  s e n s o r i a l i  t r a  I t a l i a  e  F r a n c i a ,
S e n s i m m e r s i o n ,  r e a l i z z a t i  g r a z i e  a l  p r o g r a m m a
A L C O T R A .

R i v o l t o  a :   S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a ,  S e c o n d a r i a  d i  1 °  e  2 ° G r a d o
P e r i o d o :  d a  m e t à  m a r z o  a  m e t à  o t t o b r e

MEZZA GIORNATA: 
DURATA 2 ORE E MEZZA CIRCA
COSTO 150,00 € (ESENTE IVA) A CLASSE

INTERA GIORNATA: 
DURATA 6 ORE CIRCA

COSTO 200,00 € (ESENTE IVA) A CLASSE

P A R C O  N A T U R A L E  
L A  M A N D R I A

E S C U R S I O N I  S I N G O L E

P e r  l e  c l a s s i  c h e  h a n n o  a t t i v i t à  d i  m e z z a  g i o r n a t a  a  C a s c i n a  B r e r o ,  s e  s i  d e s i d e r a
f e r m a r s i  p e r  l a  p a u s a  p r a n z o  ( a  c u r a  d e l l a  s c u o l a )  n e g l i  s p a z i  d e l l a  c a s c i n a ,  s o n o  d a
a g g i u n g e r e  a l l a  t a r i f f a  d e l l a  v i s i t a  g u i d a t a :  
-  5 0  e u r o  p e r  l a  1 °  c l a s s e
-  2 0  e u r o  p e r  o g n i  c l a s s e  i n  p i ù  d o p o  l a  p r i m a ,  n e l l a  s t e s s a  d a t a .
E '  p o s s i b i l e  f e r m a r s i  i n  c a s c i n a  p e r  u n ' o r a  e  m e z z a  d a l  t e r m i n e  d e l l ' a t t i v i t à  g u i d a t a .

 P e r  “ S E N S I M M E R S I O N - L A  F O R E S T A  I N  P U N T A  D I  P I E D I ” :  
D a  a g g i u n g e r e  5 0  e u r o  a  c l a s s e  p e r  i n g r e s s o  

a l  p e r c o r s o  s e n s o r i a l e

I  c o s t i  s i  r i f e r i s c o n o  a l l ’ a t t i v i t à  s v o l t a  c o n  u n a  g u i d a  p e r  c l a s s e  ( m a s s i m o  2 5
p a r t e c i p a n t i ) :  p e r  g r u p p i  p i ù  n u m e r o s i  o c c o r r e  p r e v e d e r e  u n  s e c o n d o  o p e r a t o r e .
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S C O P R I P A R C O

U n a  g i o r n a t a  d i  e s p l o r a z i o n e  n e l  P a r c o  p e r
s c o p r i r e  a t t r a v e r s o  i  n o s t r i  s e n s i  e  u n  p u n t o

d i  v i s t a  o r i g i n a l e  i l  b o s c o  e  i l  p r a t o ,  a l l a
r i c e r c a  d e l  s e g r e t o  e q u i l i b r i o  c h e  l e g a  q u e s t i

a m b i e n t i  a i  l o r o  a b i t a n t i  p i c c o l i  e  g r a n d i .

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a ,  S e c o n d a r i a  
d i  1 °  e  2 °  G r a d o

P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o

P E R … C O R S I  E  S P E C C H I  D ’ A C Q U A

A t t i v i t à  d i  s c o p e r t a  d e l l ’ a m b i e n t e  a c q u a t i c o
e  d e l l a  s u a  m i c r o  e  m a c r o f a u n a :  s o p r a ,  s o t t o
e  i n t o r n o  a l l ’ a c q u a  p e r  i m m e r g e r s i  n e l
m o n d o  d e l l e  s o r p r e n d e n t i  c r e a t u r e  c h e
a b i t a n o  l e  z o n e  u m i d e ,  a m b i e n t i  t r a  i  p i ù
p r e z i o s i  p e r  l a  r i c c h e z z a  d i  b i o d i v e r s i t à .

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a ,  S e c o n d a r i a  
d i  1 °  G r a d o
P e r i o d o :  d a  m a r z o  a  o t t o b r e

M A N D R I A  S E G R E T A

B e n v e n u t i  N a t u r a l i s t i  i n  e r b a !  O g g i  v i
a s p e t t a n o  e n i g m i  d a  r i s o l v e r e ,  l u c c h e t t i  d a

a p r i r e ,  p r o v e  d a  s u p e r a r e … U n ’ e s c u r s i o n e  a l l a
s c o p e r t a  d e g l i  a m b i e n t i ,  d e g l i  a n i m a l i  e  d e l l e

p i a n t e  d e l  P a r c o .  M e t t i a m o  a l l a  p r o v a  l e
n o s t r e  c a p a c i t à  m n e m o n i c h e ,  l o g i c h e ,  i n t u i t i v e

e  n o n  s o l o  p e r  s c o p r i r e  i n  u n  m o d o  u n i c o  e
d i v e r t e n t e  c h i  v i v e  n e l  P a r c o  L a  M a n d r i a !

R i v o l t o  a :  S c .  P r i m a r i a  2 °  C i c l o ,  S e c o n d a r i a  d i  1 ° G r a d o
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o

S O L O  E S C U R S I O N E  D I  1 / 2  G I O R N A T A
M a x  2  c l a s s i  n e l l a  s t e s s a  m e z z a  g i o r n a t a

U N A  G I O R N A T A  D A  A P E
E ’  l ’ a l b a  n e l l a  c o l o n i a  d i  P r a t o f i o r i t o …  C o m e
s a r à  l a  g i o r n a t a  d e l l a  g i o v a n e  R e g i n a ,  d e l l e
S e n t i n e l l e  e  d e l l e  a p i  N u t r i c i ?  A t t r a v e r s o
a t t i v i t à  a  s f o n d o  l u d i c o - e d u c a t i v o  s i
s c o p r i r à  l ’ a f f a s c i n a n t e  m o n d o  d e l l e  a p i  d o v e
s o l t a n t o  u n i t i  s i  a f f r o n t a  l ’ a v v e n t u r a  d e l l a
v i t a .  V i s i t a  a l l ’ a p i a r i o  d i d a t t i c o ,  c o n
i n t e r v e n t o  d i  u n  a p i c o l t o r e ,  d o v e  l e  c l a s s i
p o t r a n n o  o s s e r v a r e  d a  v i c i n o  c o m e  è  f a t t o
u n  a l v e a r e .

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a ,  S e c o n d a r i a  d i  1 °  G r a d o
P e r i o d o :  d a  a p r i l e  a  s e t t e m b r e  9



N A T U R A  D A  R E

N a t u r a  e  s t o r i a  s i  i n t r e c c i a n o  d i  c o n t i n u o  i n
q u e s t o  m a e s t o s o  P a r c o .  Q u a l i  s o r p r e s e  c i

r i s e r v e r à ?
F a c c i a m o  u n  s a l t o  i n d i e t r o  n e l  t e m p o . . .

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a  e  P r i m a r i a
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o .

P o s s i b i l i t à  d i  a b b i n a r e  a l l ’ u s c i t a  a l  P a r c o  l a  v i s i t a  a l l a  R e g g i a  d i  V e n a r i a  o
a l  C a s t e l l o  d e  L a  M a n d r i a .

S O L O  E S C U R S I O N E  D I  1 / 2  G I O R N A T A

U N A  N O T T E  A L  P A R C O

L e  l u c i  d e l  c r e p u s c o l o  s o n o  m o m e n t i  m a g i c i
d a  v i v e r e  i n  u n  b o s c o :  g l i  a n i m a l i  e s c o n o  a l l o
s c o p e r t o  e  s i  s e n t o n o  r u m o r i  e  p r o f u m i  c h e
s o l o  n e l l a  n o t t e  s i  p o s s o n o  a s s a p o r a r e .
Q u e s t a  l a  c o r n i c e  p e r  u n a  p a s s e g g i a t a
n o t t u r n a  c o n  u n a  g u i d a  d e l  P a r c o  c h e
c o n d u r r à  a d  o s s e r v a z i o n i  s e m p r e  d i v e r s e  a
s e c o n d a  d e l  c i c l o  d e l l e  s t a g i o n i .  N e l l a  n o t t e
s i  i m p a r a  a d  a s c o l t a r e  t u t t o  c i ò  c h e  n o n  s i
r i e s c e  a  v e d e r e .

E S C U R S I O N E  N O T T U R N A

C A R T A ,  B U S S O L A  E  P E D A L I  

U n a  g i o r n a t a  a l l a  M a n d r i a  i n  b i c i c l e t t a ,
s e g u e n d o  l e  a n t i c h e  r o t t e  d i  c a c c i a .  C a r t a ,

b u s s o l a  e  v e n t i  f a v o r e v o l i  p e r  r a g g i u n g e r e  e
v i s i t a r e  i  l u o g h i  p i ù  s u g g e s t i v i  d e l  P a r c o .

R i v o l t o  a :  2 °  C i c l o  S c . P r i m a r i a ,  S c . S e c o n d a r i a  d i  1 ° e  2 ° G r a d o
P e r i o d o :  i n  b a s e  a l  p e r i o d o  d i  a p e r t u r a  d e i  p u n t i  d i  n o l e g g i o  b i c i c l e t t e .

R i v o l g e r s i  a l  S e g r e t a r i a t o  S c u o l e  p e r  m a g g i o r i  i n f o r m a z i o n i .
D a  a g g i u n g e r e  i l  c o s t o  d e l  n o l e g g i o  b i c i  e  c a s c o .

A  R U O T A  L I B E R A . . . N E L  P A R C O
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R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a ,  S e c o n d a r i a  d i  1 ° e  2 °  G r a d o
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o .

T r a  n a t u r a  e  s t o r i a ,  e s p l o r i a m o  i l  P a r c o  p e r
s c o p r i r e  i n  b i c i c l e t t a  i  s u o i  a m b i e n t i  e  i
s u o i  s e g r e t i .



I  B I O I N D I C A T O R I

A t t r a v e r s o  i n d a g i n i  e  a n a l i s i  o g g e t t i v e  s u
m a c r o i n v e r t e b r a t i  a c q u a t i c i  o  i m p o l l i n a t o r i
s e l v a t i c i ,  i m p a r i a m o  a  v a l u t a r e  l o  s t a t o  d i

a l t e r a z i o n e  d e l  n o s t r o  a m b i e n t e .

R i v o l t o  a :  S c . S e c o n d a r i a  d i  2 ° G r a d o
P e r i o d o :  d a  a p r i l e  a  s e t t e m b r e  

U N O  P E R  T U T T I ,  T U T T I  P E R  U N O
P e r  c r e a r e  l a  g i u s t a  a r m o n i a  è  n e c e s s a r i a  l a
c o l l a b o r a z i o n e  d i  t u t t i ,  o g n u n o  è
f o n d a m e n t a l e  e  d e v e  r i s p e t t a r e  i  t e m p i  e  i
m o d i  d e g l i  a l t r i .  C o s t r u i a m o  i n s i e m e
u n ’ e s p e r i e n z a  c h e  s o l l e c i t a  l ' e m p a t i a  e  l a
c o l l a b o r a z i o n e  p e r  f a r  m a t u r a r e  u n  s a n o
s p i r i t o  d i  c l a s s e .
R i v o l t o  a :  1 °  m e d i a  e  1 °  s u p e r i o r e  e  s u  r i c h i e s t a  a n c h e  p e r
s c u o l a  P r i m a r i a  2 °  C i c l o  e  S e c o n d a r i a  d i  1 °  e  2 °  G r a d o
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o .

11

C O S T I :
C o n  l a  g u i d a  n a t u r a l i s t i c a :  
U s c i t a  a l  P a r c o  c o n  a t t i v i t à  i n  c a s c i n a  ( d u r a t a  c i r c a  2 h ) :  1 5 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a
c l a s s e .
C o n  C a s c i n a  O s l e r a :
S c e g l i e r e  u n a  d e l l e  o p z i o n i

P r a n z o  s e r v i t o  i n  b o x  c o n  p r i m o ,  c o n t o r n o  e  a c q u a :  1 0 , 0 0  €  a  b a m b i n o
P r a n z o  s e r v i t o  i n  b o x  ( p r i m o ,  s e c o n d o ,  c o n t o r n o )  e  a c q u a :  1 5 , 0 0  €  a  b a m b i n o
M e r e n d a  c o n  g e l a t o  a r t i g i a n a l e :  4 , 0 0  €  a  b a m b i n o
I n g r e s s o  i n  c a s c i n a :  2 , 0 0  €  a  b a m b i n o
P o s s i b i l i t à  d i  a b b i n a r e  a l l ’ a t t i v i t à  n a t u r a l i s t i c a  i l  p e r c o r s o  a v v e n t u r a :  8 , 0 0 €
a  b a m b i n o

V I T A  I N  C A S C I N A

I l  c o n t a t t o  d i r e t t o  c o n  g l i  a n i m a l i  d e l l a
c a s c i n a  è  c a p a c e  d i  s u s c i t a r e  f o r t i  e m o z i o n i  e

s e  t u t t o  q u e s t o  v i e n e  f a t t o  i n  u n  P a r c o
n a t u r a l e ,  è  i n  g r a d o  d i  s v i l u p p a r e  q u e l l a

s e n s i b i l i t à  e c o l o g i c a  n e c e s s a r i a  p e r  a v e r e  u n
m a g g i o r  r i s p e t t o  d e l l ' a m b i e n t e .  S a r à

u n ' e s p e r i e n z a  m u l t i s e n s o r i a l e  c o n  l e  G u i d e  d e l
P a r c o  c h e  l a s c e r a n n o  a l l a  C a s c i n a  O s l e r a  i l

p i a c e r e  d i  c o c c o l a r v i  c o n  g e n u i n i  m a n i c a r e t t i .

R i v o l t o  a :  S c . I n f a n z i a ,  P r i m a r i a  e  S e c o n d a r i a  d i  1 ° G r a d o
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o

 E S C U R S I O N E  D I  1 / 2  G I O R N A T A
I l  p r o g r a m m a  p r e v e d e  u n a  p a r t e  a  c u r a  d e l l a

C o o p e r a t i v a  A r n i c a  c o n d o t t a  d a  u n a  g u i d a
n a t u r a l i s t i c a  d e l  P a r c o  e  u n a  p a r t e  a  c u r a  d i  C a s c i n a

O s l e r a  c o n  l e  s u e  p r o p o s t e  t r a  c u i  s c e g l i e r e .
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A  C A V A L L O  D E I  S E N S I

Q u a l i  s o n o  i  p r o f u m i ,  i  s u o n i  e  i  c o l o r i  d i
u n a  s c u d e r i a  d i  u n  P a r c o  e  d e i  s u o i  a b i t a n t i
p i c c o l i  e  g i g a n t i ?  I m m e r g i a m o c i  i n  q u e s t o
m o n d o  s c o p r e n d o l o  a  p i c c o l i  p a s s i  a t t r a v e r s o
i  n o s t r i  s e n s i .

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a  1 °  C i c l o
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o
2  c l a s s i  i n  c o n t e m p o r a n e a

I l  p r o g r a m m a  p r e v e d e  u n a  p a r t e  a  c u r a  d e l l a
C o o p e r a t i v a  A r n i c a  c o n d o t t a  d a  u n a  g u i d a  n a t u r a l i s t i c a
d e l  P a r c o  e  u n a  p a r t e  a  c u r a  d i  C a s c i n a  V i t t o r i a  c o n
p e r s o n a l e  f o r m a t o  e  q u a l i f i c a t o .

I P P O W I L D

I l  c a v a l l o  è  u n  a n i m a l e  a f f a s c i n a n t e  r i c c o  d i
t a n t i  p i c c o l i  s e g r e t i .  S c o p r i a m o  l a  s u a  v e r a

n a t u r a ,  l a  s u a  e v o l u z i o n e  e  i m p a r i a m o  a
d e c i f r a r e  i l  s u o  c o m p o r t a m e n t o .

R i v o l t o  a :  S c .  P r i m a r i a  2 °  C i c l o
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o

2  c l a s s i  i n  c o n t e m p o r a n e a

C O S T I :
U s c i t a  a l  P a r c o  d i  ½  g i o r n a t a  a r t i c o l a t a  i n  1 h  e  m e z z a  c o n  g l i  e s p e r t i  d i
c a s c i n a  V i t t o r i a  e  1 h  e  m e z z a  c i r c a  c o n  l a  g u i d a  n a t u r a l i s t i c a .
E s c u r s i o n e  d i  ½  g i o r n a t a :  

c o n  l a  c o o p .  A r n i c a :  1 5 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  p e r  2  c l a s s i  i n  c o n t e m p o r a n e a
c o n  C a s c i n a  V i t t o r i a :  1 5 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  p e r  2  c l a s s i  i n  c o n t e m p o r a n e a

U s c i t a  a l  P a r c o  d i  1  g i o r n a t a  a r t i c o l a t a  i n  3 h  c o n  g l i  e s p e r t i  d i  c a s c i n a
V i t t o r i a  e  3 h  c i r c a  c o n  l a  g u i d a  n a t u r a l i s t i c a .  
E s c u r s i o n e  d i  1  g i o r n a t a :  

c o n  l a  c o o p .  A r n i c a :  2 0 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  p e r  2  c l a s s i  i n  c o n t e m p o r a n e a
c o n  C a s c i n a  V i t t o r i a :  2 0 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  p e r  2  c l a s s i  i n  c o n t e m p o r a n e a

I l  p r o g r a m m a  p r e v e d e  u n a  p a r t e  a  c u r a  d e l l a
C o o p e r a t i v a  A r n i c a  c o n d o t t a  d a  u n a  g u i d a  n a t u r a l i s t i c a

d e l  P a r c o  e  u n a  p a r t e  a  c u r a  d i  C a s c i n a  V i t t o r i a  c o n
p e r s o n a l e  f o r m a t o  e  q u a l i f i c a t o .
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D A L  M U S E O  A L L A  N A T U R A
L a  s c o p e r t a  d e g l i  e c o s i s t e m i  d e l l a  f o r e s t a
p l a n i z i a l e  
I l  M u s e o  R e g i o n a l e  d i  S c i e n z e  N a t u r a l i  d i
T o r i n o  e  i  P a r c h i  R e a l i  c o l l a b o r a n o  a l l a
r e a l i z z a z i o n e  d i  u n  p e r c o r s o  d i d a t t i c o  v o l t o
a l l a  v a l o r i z z a z i o n e  d e l l e  r i s o r s e  a m b i e n t a l i  d e l
P a r c o  e  f i n a l i z z a t o  a  c o n o s c e r e  l e  d i n a m i c h e
e c o l o g i c h e  e  l e  s p e c i e  p i ù  s i g n i f i c a t i v e  d e g l i
a m b i e n t i  f o r e s t a l i  p l a n i z i a l i .  
D u r a n t e  l ’ u s c i t a  a l  P a r c o  v e r r a n n o  u t i l i z z a t e  l e
c o n o s c e n z e  a c q u i s i t e  a l  M u s e o  p e r  o s s e r v a r e  i l
m o n d o  n a t u r a l e  i n  u n ’ o t t i c a  e c o l o g i c a  e
s i s t e m i c a ,  i m p a r a n d o  a  p e n s a r e  p e r  “ r e l a z i o n i ” .

R i v o l t o  a :   2 °  C i c l o  S c . P r i m a r i a ,  S c . S e c o n d a r i a  d i  1 °  e  2 ° G r a d o
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o
I l  p e r c o r s o  d i d a t t i c o  p r e v e d e  i l  l a b o r a t o r i o  p r e s s o  i l  M R S N  e  l ’ u s c i t a  i n  c a m p o
d i  m e z z a  o  u n a  g i o r n a t a  a l  P a r c o  L a  M a n d r i a .
P e r  i n f o r m a z i o n i  e  p r e n o t a z i o n i  d e l  l a b o r a t o r i o  a l  M R S N :  
d a l  l u n e d ì  a l  v e n e r d ì  d a l l e  9 , 0 0  a l l e  1 3 , 0 0  
t e l .  0 1 1 4 3 2 6 3 0 7     e - m a i l  d i d a t t i c a . m r s n @ r e g i o n e . p i e m o n t e . i t

n o v i t à  a . s .  2 0 2 5 - 2 0 2 6

U n o  z a i n o  a  d i s p o s i z i o n e  c o n  t a n t i  o g g e t t i
d a  u t i l i z z a r e :  b i n o c o l o ,  m i c r o s c o p i o ,  l e n t e  d i
i n g r a n d i m e n t o ,  l i b r i ,  c o n t e n i t o r i . . .  I n i z i a t e
q u e s t a  a v v e n t u r a  n a t u r a l i s t i c a  c o n  q u i z ,
g i o c h i  e  d i s e g n i .  P e r  o s s e r v a r e ,  i n d a g a r e  e
d i v e r t i r s i .

R i v o l t o  a :  2 ° C i c l o  S c .  P r i m a r i a ,  S c . S e c o n d a r i a  d i  1 ° G r a d o
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o

M I S S I O N E  N A T U R A   
E s p l o r a t o r i  n e l  p a r c o  L a  M a n d r i a



LE ATTIVITÀ PREVEDONO UNA GUIDA OGNI MASSIMO 15 BAMBINI.
COSTO: 150,00 € (ESENTE IVA) A GRUPPO PER MEZZA GIORNATA.

POSSIBILITÀ DI COMPLETARE L’ESCURSIONE FERMANDOSI PER IL PRANZO AL SACCO  
(A CURA DELLA SCUOLA) E IL RIPOSINO POMERIDIANO FINO ALLE 14.30: 

COSTO 200,00 € (ESENTE IVA) A GRUPPO.

U n ’ e s p e r i e n z a  s e n s o r i a l e  a  p i e d i  n u d i  u n i c a ,
d a  p r o v a r e  p r e s s o  C a s c i n a  B r e r o  t r a
p o s t a z i o n i  e  g i o c h i  c h e  m i r a n o  a  s v i l u p p a r e  i
s e n s i  e  a  c o n o s c e r e  i l  b o s c o  d a  u n  p u n t o  d i
v i s t a  d i v e r s o .  L i b e r i a m o  i  n o s t r i  p i e d i !
T o g l i a m o c i  l e  s c a r p e  p e r  v i v e r e  q u e s t a  n u o v a
e s p e r i e n z a  e d  e n t r a r e  i n  c o n t a t t o  c o n  l a
n a t u r a .  I l  s e n t i e r o  f a  p a r t e  d e l l a  r e t e
t r a n s f r o n t a l i e r a  d i  p e r c o r s i  s e n s o r i a l i  t r a
I t a l i a  e  F r a n c i a ,  S e n s i m m e r s i o n ,  r e a l i z z a t i
g r a z i e  a l  p r o g r a m m a  A L C O T R A .   
P e r i o d o :  d a  m e t à  m a r z o  a  m e t à  o t t o b r e .

U N A  M A N D R I A  N E L  N I D O

I n s i e m e  a g l i  a m i c i  n e l  b o s c o ,  p e r  s c o p r i r e  i l
f a s c i n o  e  l ’ a t m o s f e r a  d a  f a v o l a  d e l  P a r c o .  
C o n  u n  p o ’  d i  c o r a g g i o  e  c u r i o s i t à  a n c h e  i

p i c c o l i s s i m i  p o t r a n n o  v i v e r e  u n ’ e s p e r i e n z a  a
c o n t a t t o  c o n  l a  n a t u r a .

P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o

S P E C I A L E  N I D O

 P e r  “ S E N S I M M E R S I O N - L A  F O R E S T A  I N  P U N T A  D I  P I E D I ” :  
D a  a g g i u n g e r e  5 0  e u r o  a  g r u p p o  p e r  i n g r e s s o  a l  p e r c o r s o  s e n s o r i a l e

C H E . . . S E N S O !
I m m a g i n i a m o  d i  c a m m i n a r e  n e l  b o s c o …
I m m a g i n i a m o  d i  v e d e r e ,  s e n t i r e ,  t o c c a r e ,
r e s p i r a r e  l a  n a t u r a … Q u a l i  s e n s i  e n t r a n o
m a g g i o r m e n t e  i n  g i o c o ?
I n c o n t r o  i n  c l a s s e  p e r  s c o p r i r e  t a t t o ,  u d i t o ,
v i s t a  e  o l f a t t o  n e l  m o n d o  a n i m a l e .  G i o c h i  e
a t t i v i t à ,  m o d u l a t i  a  s e c o n d a  d e l l ’ e t à  d e i
p a r t e c i p a n t i ,  p e r  m e t t e r e  a l l a  p r o v a  i  n o s t r i
s e n s i .

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a  e  S e c o n d a r i a  d i  1 °  G r a d o  
P e r i o d o :  t u t t o  l ’ a n n o

D a  a g g i u n g e r e  i l  c o s t o  d e l l a  t r a s f e r t a  d e l l a  g u i d a  p e r  l e
s c u o l e  c h e  n o n  s o n o  d i  T o r i n o  o  d e i  C o m u n i  d e l l a  C o m u n i t à
d e l  P a r c o .

 9 0 , 0 0  €  +  I V A  A  C L A S S E

I N C O N T R O  I N  A U L A
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S E N S I M M E R S I O N - L A  F O R E S T A  I N  P U N T A  D I  P I E D I  



MINI PROGETTO: 
1 INCONTRO IN CLASSE

PROPEDEUTICO ALL’USCITA
+ 1 USCITA DI INTERA GIORNATA

PROGETTO: 
2 INCONTRI IN CLASSE 
PROPEDEUTICI ALL’USCITA
+ 1 USCITA DI INTERA GIORNATA

D a  a g g i u n g e r e  i l  c o s t o  d e l l a  t r a s f e r t a  d e l l a  g u i d a  p e r  g l i  i n c o n t r i  i n  a u l a  p e r
l e  s c u o l e  c h e  n o n  s o n o  d i  T o r i n o  o  d e i  C o m u n i  d e l l a  C o m u n i t à  d e l  P a r c o .

D O V E  V O L A N O  L E  F A L E N E

S c o p r i a m o  i l  d e l i c a t o  e  a f f a s c i n a n t e  m o n d o
d e g l i  i m p o l l i n a t o r i  s e l v a t i c i  e  d i v e n t i a m o

c u s t o d i  d i  q u e s t a  r i c c h e z z a .  I l  p e r c o r s o
r i e n t r a  i n  u n  p r o g e t t o  d i  c i t i z e n  s c i e n c e

e u r o p e o  c h e  m i r a  a d  a u m e n t a r e  l a
c o n s a p e v o l e z z a  e  l a  c o l l a b o r a z i o n e  d i  t u t t i

p e r  l a  c o r r e t t a  p r e s e r v a z i o n e  d i  q u e s t a
t i p o l o g i a  d i  i n s e t t i .

R i v o l t o  a :  S c .  P r i m a r i a  2 °  C i c l o ,  S e c o n d a r i a  d i  1 °  e  2 °  G r a d o
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  d a  a p r i l e  a  s e t t e m b r e                    

C o s t i :  p r o g e t t o  3 6 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e
m i n i  p r o g e t t o  2 9 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e

P R O G E T T I  E  M I N I  P R O G E T T I

N A T U R A L M E N T E  A  S P A S S O  C O N  I  S E N S I

P r e p a r i a m o c i  p e r  u n ’ e s p e r i e n z a  u n i c a ,  a
p i e d i  n u d i ,  t r a  p r a t o  e  b o s c o ,  p o s t a z i o n i  e
g i o c h i  s e n s o r i a l i  i n  c u i  e n t r i a m o  i n  c o n t a t t o
c o n  l a  n a t u r a  i n  u n  n u o v o  m o d o .  S c o p r i a m o
i n  c l a s s e  i  s e n s i  n e l  m o n d o  a n i m a l e  e
a l l e n i a m o c i  p e r  v i v e r e  a p p i e n o  l a  m a g i a  d e l
p e r c o r s o  “ L a  f o r e s t a  i n  p u n t a  d i  p i e d i ” .
I l  s e n t i e r o  f a  p a r t e  d e l l a  r e t e
t r a n s f r o n t a l i e r a  d i  p e r c o r s i  s e n s o r i a l i  t r a
I t a l i a  e  F r a n c i a ,  S e n s i m m e r s i o n ,  r e a l i z z a t i
g r a z i e  a l  p r o g r a m m a  A L C O T R A .
 

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a  e  S e c o n d a r i a  d i  1 ° G r a d o
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  d a  m e t à  m a r z o  a  m e t à  o t t o b r e
C o s t i :  p r o g e t t o  3 9 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e
m i n i  p r o g e t t o  3 2 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e

15



L E  L I E V I  T R A C C E  D E L  B O S C O

U n  i n t e r o  m o n d o  d a  s c o p r i r e  p e r  p i c c o l i
e s p l o r a t o r i  c u r i o s i !  I m p a r i a m o  c o n  g i o c h i  e

a t t i v i t à  a  r i c o n o s c e r e  i  d i v e r s i  t i p i  d i  a l b e r i
e  l e  t r a c c e  d e g l i  a n i m a l i :  n i d i ,  i m p r o n t e ,

f o g l i e  e  c o r t e c c e  n o n  a v r a n n o  p e r  n o i  p i ù
s e g r e t i .

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a  e  P r i m a r i a
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  t u t t o  l ’ a n n o

C o s t i :  p r o g e t t o  3 4 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e
        m i n i  p r o g e t t o  2 7 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e

L a  n a t u r a  è  u n  l a b o r a t o r i o  a  c i e l o  a p e r t o  e
d i e t r o  a d  o g n i  f o g l i a ,  a l b e r o ,  s e m e ,  t e r r a  o
s a s s o l i n o  s i  n a s c o n d e  u n  m o n d o  d i
e s p e r i m e n t i  e  d i  c r e a t i v i t à  m a n u a l e .
M e t t i a m o c i  a l l a  p r o v a !

L A  N A T U R A  T R A  L E  M A N I

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a  e  P r i m a r i a  1 ° C i c l o
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  t u t t o  l ’ a n n o
C o s t i :  p r o g e t t o  3 4 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e
m i n i  p r o g e t t o  2 7 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e

E t o l o g i a  d e l l e  a p i ,  i m p o r t a n z a  d i  q u e s t i
i m p o l l i n a t o r i  n e i  c i c l i  d e l l a  n a t u r a  e  n e l l a
v i t a  d i  t u t t i  i  g i o r n i .  P r o d o t t i  a p i s t i c i :
m i e l e ,  p o l l i n e ,  p a p p a  r e a l e ,  p r o p o l i .
S c o p r i a m o  i n s i e m e  q u e s t o  a f f a s c i n a n t e
m o n d o  d o v e  s o l t a n t o  u n i t i  s i  a f f r o n t a
l ’ a v v e n t u r a  d e l l a  v i t a .  D u r a n t e  l ' u s c i t a  s a r à
p o s s i b i l e  f a r e  u n a  v i s i t a  a l l ’ a p i a r i o
d i d a t t i c o ,  c o n  i n t e r v e n t o  d i  u n  a p i c o l t o r e ,
d o v e  l e  c l a s s i  p o t r a n n o  o s s e r v a r e  d a  v i c i n o
c o m e  è  f a t t o  u n  a l v e a r e .

D O V E  V O L I  A P E  B I A N C O S P I N O ?

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a  e  S e c o n d a r i a  d i  1 °  G r a d o
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  d a  a p r i l e  a  s e t t e m b r e
C o s t i :  p r o g e t t o  3 6 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e
m i n i  p r o g e t t o  2 9 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e
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P E R C O R S O  A Z Z U R R O

Q u a l i t à  d e l l ' a m b i e n t e  d e i  t o r r e n t i  d e l  P a r c o
a  p a r t i r e  d a l l a  b i o d i v e r s i t à  d e i  s o r p r e n d e n t i
e s s e r i  v i v e n t i  c h e  a b i t a n o  i  f o n d a l i  p u l i t i .  I l

c i c l o  d e l l ' a c q u a  e  i l  s u o  i m p i e g o  d a  p a r t e
d e l l ' u o m o .  

R i v o l t o  a :  S c .  P r i m a r i a  e  S e c o n d a r i a  d i  1 °  G r a d o
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  d a  m a r z o  a  o t t o b r e

C o s t i :  p r o g e t t o  3 4 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e
m i n i  p r o g e t t o  2 7 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e

U n  i n t e r o  m o n d o  d a  s c o p r i r e ,  u n  m o n d o  d i
c r e a t u r e  p i c c o l i s s i m e  e  m e r a v i g l i o s e ,  s p e s s o
i g n o r a t o ,  m a  a f f a s c i n a n t e . . . U n  m o n d o  c h e  s i
n a s c o n d e  d i e t r o  o g n i  a n g o l o :  i n  u n  c i u f f o
d ' e r b a ,  s u l l a  c o r t e c c i a  d i  u n  a l b e r o ,  i n  u n
f i o r e  s u l  b a l c o n e  d i  c a s a … N o n  o c c o r r e
a n d a r e  l o n t a n o ,  i l  m o n d o  d e l  " b a m b i n o  e  l a
f a r f a l l a "  è  p r o p r i o  l ì … a  d u e  p a s s i  d a
c i a s c u n o  d i  n o i .  

I L  B A M B I N O  E  L A  F A R F A L L A

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a  e  P r i m a r i a
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  d a  a p r i l e  a  s e t t e m b r e
C o s t i :  p r o g e t t o  3 4 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e
m i n i  p r o g e t t o  2 7 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e
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N e l  2 0 2 3 ,  i n  o c c a s i o n e  d e l  b i c e n t e n a r i o  d e l l a
n a s c i t a  d i  M i c h e l e  L e s s o n a ,  i l  C o m u n e  d i
V e n a r i a  R e a l e  h a  f i n a n z i a t o  l ’ i d e a z i o n e  e  l a
p r o g e t t a z i o n e  d i  u n  i n c o n t r o  i n  a u l a  e  d i
u n ’ u s c i t a  p r e s s o  i l  P a r c o  N a t u r a l e  L a  M a n d r i a
p e r  f a r  c o n o s c e r e  a i  r a g a z z i  d e l l e  s c u o l e  i l
v a l o r e  c u l t u r a l e ,  s t o r i c o  e  s c i e n t i f i c o  d e l l a
v i t a  d e l  p i ù  i l l u s t r e  c i t t a d i n o  v e n a r i e s e .   
N e l  c o r s o  d e i  d u e  a p p u n t a m e n t i  v e r r à
e v i d e n z i a t a  l a  f i g u r a  d i  M i c h e l e  L e s s o n a ,
u o m o  d i  c u l t u r a  e  n a t u r a l i s t a  m o l t o
a f f e r m a t o  e  v e r r à  d a t a  a i  r a g a z z i  l ’ o c c a s i o n e
d i  c o n o s c e r e  a n f i b i  e  r e t t i l i  p r e s e n t i
n e l l ’ a r e a  n a t u r a l e  p r o t e t t a .

R i v o l t o  a :  2 ° C i c l o  S c .  P r i m a r i a ,  S c . S e c o n d a r i a  d i  1 ° G r a d o
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  d a  a p r i l e  a  s e t t e m b r e
C o s t i :  m i n i  p r o g e t t o  2 7 0 , 0 0  €  e s e n t e  I V A  a  c l a s s e

M I C H E L E  L E S S O N A ,  I L  M E S T I E R E  D E L
N A T U R A L I S T A



M I N I  P R O G E T T I

MEZZA GIORNATA: 
DURATA 2 ORE E MEZZA CIRCA
COSTO 150,00 € (ESENTE IVA) A CLASSE 

1 INCONTRO IN CLASSE PROPEDEUTICO ALL’USCITA 
+ 1 USCITA DI MEZZA GIORNATA AL PARCO

COSTO 250,00 € (ESENTE IVA) A CLASSE

P A R C O  N A T U R A L E  
S T U P I N I G I

E S C U R S I O N I  S I N G O L E

D a  a g g i u n g e r e  i l  c o s t o  d e l l a  t r a s f e r t a  d e l l a  g u i d a  p e r  g l i
i n c o n t r i  i n  a u l a  p e r  l e  s c u o l e  c h e  n o n  s o n o  d i  T o r i n o  o  d e i

C o m u n i  d e l l a  C o m u n i t à  d e l  P a r c o .

E ’ P O S S I B I L E  S C E G L I E R E ,  P E R  I  P R O G E T T I  P R O P O S T I  Q U I  D I
S E G U I T O ,  T R A  U N A  D E L L E  D U E  T I P O L O G I E  D I  V I S I T A :

E S C U R S I O N E  D I  M E Z Z A  G I O R N A T A
M I N I  P R O G E T T O

 P e r  l e  u s c i t e :  d a  a g g i u n g e r e  l ’ e v e n t u a l e  c o s t o  p e r  l a  s t r u t t u r a  d i  a p p o g g i o
v a r i a b i l e  t r a  2 0 - 5 0  e u r o  ( o n e r i  f i s c a l i  c o m p r e s i )  d a  d e f i n i r e  a  s e c o n d a  d e l l e

m o d a l i t à  o r g a n i z z a t i v e  i n d i v i d u a t e  i n  p r e n o t a z i o n e
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S u  r i c h i e s t a  è  p o s s i b i l e
e f f e t t u a r e  v i s i t e
g u i d a t e  s u  a l t r e

t e m a t i c h e  o  p e r  a l t r i
t a r g e t  d i  u t e n z a



U n ' i m m e r s i o n e  n e l l a  n a t u r a  e  i n  u n
p a e s a g g i o  c e n t e n a r i o  a  d u e  p a s s i  d a  c a s a .
P e r c o r r e n d o  l e  r o t t e  s t o r i c h e  d i  c a c c i a  d e i
S a v o i a ,  i m m e r s i  i n  u n  a m b i e n t e  d ’ a l t r i  t e m p i
t r a  q u e r c e  s e c o l a r i  e  s p l e n d i d e  f i o r i t u r e  i n
p r i m a v e r a ,  e s p l o r i a m o  i l  t e r r i t o r i o  s u l  c a m p o
e  i  l e g a m i  t r a  g l i  o r g a n i s m i  v i v e n t i ,  a l l a
s c o p e r t a  d e l  P a r c o  N a t u r a l e  d i  S t u p i n i g i .

L E  R O T T E  D E I  R E

R i v o l t o  a :  S c u o l a  d e l l ’ I n f a n z i a ,  S c u o l a  P r i m a r i a  e   
S e c o n d a r i a  d i  1 ° e  2 ° g r a d o
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  t u t t o  l ’ a n n o
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 U N  T U F F O  N E I  S E N S I

U n  t e m p o  a l l ’ i n t e r n o  d e i  c a s c i n a l i  l u n g o  i l
v i a l e  c h e  p o r t a  a  S t u p i n i g i  c ’ e r a n o  r i g o g l i o s i

o r t i  e  p r o f u m a t i  f r u t t e t i .
C o n  q u e s t o  l a b o r a t o r i o  i  b a m b i n i  r i s c o p r i r a n n o

p r o f u m i ,  s u o n i  e  s e n s a z i o n i  a n t i c h e ,  l e g a t e
a l l a  t e r r a  e  a l  m o n d o  c o n t a d i n o .

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a  e  P r i m a r i a
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  t u t t o  l ’ a n n o

L e  z o n e  u m i d e ,  e  q u i n d i  a n c h e  l o  s t a g n o ,
s o n o  t r a  g l i  a m b i e n t i  p i ù  r i c c h i  d i  v i t a :
s c o p r i a m o  l a  l o r o  c o m p l e s s i t à  e  n e l l o  s t e s s o
t e m p o  l a  l o r o  d e l i c a t e z z a .
I l  p r o g r a m m a  h a  c o m e  s c e n a r i o  l ’ a c q u a .  G l i
s t u d e n t i  v e n g o n o  s t i m o l a t i  a d  o s s e r v a r e ,
r a g i o n a r e  e d  u s a r e  i  l o r o  s e n s i  p e r  s c o p r i r e
l ’ e c o s i s t e m a  a c q u a t i c o .  T r a s f o r m a n d o s i  i n
r i c e r c a t o r i  c o n o s c e r a n n o  e d  a p p r o f o n d i r a n n o
i l  m o n d o  a n i m a l e  e  v e g e t a l e  d e l l e  z o n e
u m i d e

V I T A  D A  S T A G N O

R i v o l t o  a :  S c .  d e l l ’ I n f a n z i a ,  P r i m a r i a  e  S e c o n d a r i a  d i  1 ° G r a d o
P e r i o d o  i n  c u i  s v o l g e r e  l ’ u s c i t a :  d a  m a r z o  a  o t t o b r e



P R O P O S T E
T U R I S T I C H E

COOP. ARNICA
PROGETTAZIONE AMBIENTALE
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I l  P a r c o  n a t u r a l e  L a  M a n d r i a  è  u n o  d e i  p i ù  g r a n d i  e s e m p i  d i
f o r e s t a  p l a n i z i a l e  e  a l  s u o  i n t e r n o  r a c c h i u d e  b e l l e z z e  s t o r i c o -
n a t u r a l i s t i c h e  d i  p r e g i o .  
I n  o g n i  p e r i o d o  d e l l ’ a n n o  s i  p u ò  v i v e r e  u n ’ e s p e r i e n z a  u n i c a  e
a c c o m p a g n a t i  d a l l e  G u i d e  n a t u r a l i s t i c h e  d e l  P a r c o  s i  p o t r à
s c o p r i r e  t u t t o  q u e s t o  i n  m o d o  e s c l u s i v o .

L e  a t t i v i t à  c h e  p r o p o n i a m o  p e r  v i s i t a r e  i l  P a r c o  p o s s o n o  e s s e r e
c o s t r u i t e  s u  m i s u r a  i n  b a s e  a l l e  e s i g e n z e  d e l  g r u p p o  i n
q u a l s i a s i  g i o r n o  d e l l a  s e t t i m a n a  ( s a b a t o  e  d o m e n i c a
c o m p r e s i ) .  

L a  d u r a t a  p u ò  e s s e r e  d i  m e z z a  g i o r n a t a  o p p u r e  d i  g i o r n a t a
i n t e r a .  

S i  p o t r à  s c e g l i e r e  l ’ o r a r i o  c h e  p i ù  s i  p r e f e r i s c e  ( m a t t i n a ,
p o m e r i g g i o ,  s e r a  o p p u r e  i n  m o m e n t i  p a r t i c o l a r i  q u a l i  a l b a  e
t r a m o n t o ) .

I l  p u n t o  I n f o r m a t i v o  d e i  P a r c h i  R e a l i ,  i n s i e m e  a l l a  C o o p e r a t i v a
A r n i c a ,  s a r à  a  v o s t r a  d i s p o s i z i o n e  p e r  c o s t r u i r e  l ’ e s p e r i e n z a  s u
m i s u r a  p e r  i l  v o s t r o  g r u p p o .

O l t r e  a l l e  p r o p o s t e  r i p o r t a t e  q u i  d i  s e g u i t o ,  è  p o s s i b i l e
p a r t e c i p a r e  a g l i  e v e n t i  a  c a l e n d a r i o ,  p r e n o t a b i l i  o n l i n e  a l
s e g u e n t e  l i n k :  h t t p s : / / w w w . a r n i c a t o r i n o . i t / l e - n o s t r e - p r o p o s t e /

MEZZA GIORNATA: 
DURATA 2 ORE E MEZZA CIRCA

COSTO 150,00 € (ESENTE IVA)A GRUPPO DI MASSIMO 25 PERSONE

INTERA GIORNATA: 
DURATA 6 ORE CIRCA

COSTO  200,00 €  (ESENTE IVA) A GRUPPO DI MASSIMO 25 PERSONE

DA AGGIUNGERE 50 EURO A GRUPPO PER:
INGRESSO AL PERCORSO SENSORIALE  “SENSIMMERSION-LA FORESTA IN
PUNTA DI PIEDI”
VISITA NOTTURNA

NEL CASO DI  VISITA NOTTURNA AL PERCORSO SENSORIALE È PREVISTO UN COSTO AGGIUNTIVO DI SOLI 50 EURO.

T A R I F F E
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https://www.arnicatorino.it/le-nostre-proposte/


V i s i t a  n a t u r a l i s t i c a  c l a s s i c a  p e r  c o n o s c e r e
l a  f a u n a ,  l a  f l o r a  e  l a  s t o r i a  d e l  P a r c o  L a
M a n d r i a .  L e  g u i d e  d e l  P a r c o  v i
a c c o m p a g n e r a n n o  i n  s t r a d e  e  s e n t i e r i
e s c l u s i v i  p e r  s c o p r i r e  l ’ a n t i c a  f o r e s t a
p l a n i z i a l e  e  i  s u o i  p i c c o l i  e  g r a n d i  a b i t a n t i .
V e d r e m o  i n o l t r e  c o m e  q u e s t o  l u o g o  s i  è
t r a s f o r m a t o  n e g l i  a n n i  p e r  c o m p r e n d e r e  a l
m e g l i o  l a  s u a  s t o r i a .

C O N O S C E R E  I L  P A R C O  E
L E  S U E  M I L L E  S F U M A T U R E

I n f o r m a z i o n i :  E ’  p o s s i b i l e  s v o l g e r e  q u e s t a  v i s i t a  i n  q u a l s i a s i  m o m e n t o  d e l l a
g i o r n a t a  e  c o n  l a  d u r a t a  c h e  s i  p r e f e r i s c e .  L a  t i p o l o g i a  d i  p e r c o r s o  s a r à
a d a t t a t a  a l l e  e s i g e n z e  d e l  g r u p p o .
L a  v i s i t a  p u ò  e s s e r e  e f f e t t u a t a  s i a  a  p i e d i  c h e  i n  b i c i c l e t t a .  D a  a g g i u n g e r e
a l  c o s t o  d e l l a  v i s i t a  g u i d a t a  i l  n o l e g g i o  b i c i  e  c a s c o .

S E N S I M M E R S I O N :  V I S I T A  G U I D A T A  A L
P E R C O R S O  S E N S O R I A L E  

L A  F O R E S T A  I N  P U N T A  D I  P I E D I
U n ’ e s p e r i e n z a  s e n s o r i a l e  a  p i e d i  n u d i  u n i c a

d a  p r o v a r e  p r e s s o  C a s c i n a  B r e r o .  E ’  l a  p r i m a
r e a l t à  s i t u a t a  i n  p r o v i n c i a  d i  T o r i n o :  s i  s n o d a

t r a  p r a t i  e  b o s c h i ,  c o n  c i r c a  3 0  p o s t a z i o n i  e
g i o c h i  c h e  m i r a n o  a  s v i l u p p a r e  i  5  s e n s i  p e r

a c c o g l i e r e  t u t t i  q u e l l i  c h e  v o g l i o n o  p r o v a r e  a
s e n t i r e  e  v i v e r e  l a  n a t u r a  i n  u n  m o d o

i m m e r s i v o .  I l  s e n t i e r o  f a  p a r t e  d e l l a  r e t e
t r a n s f r o n t a l i e r a  d i  p e r c o r s i  s e n s o r i a l i  t r a

I t a l i a  e  F r a n c i a ,  S E N S I M M E R S I O N  -  P e r c o r s i  a
p i e d i  n u d i  n e l l a  n a t u r a ,  r e a l i z z a t i  g r a z i e  a l

p r o g r a m m a  A L C O T R A .

I n f o r m a z i o n i :  A d a t t o  a  f a m i g l i e  c o n  b a m b i n i  p i c c o l i  e  g r a n d i ,  a n z i a n i ,
p e r s o n e  c o n  d i s a b i l i t à  e  s p o r t i v i .  L a  v i s i t a  a l  p e r c o r s o  è  p o s s i b i l e  d a

m e t à  m a r z o  a  m e t à  o t t o b r e .  L e  v i s i t e  g u i d a t e  s o n o  m o d u l a t e  a  s e c o n d a
d e l l a  t i p o l o g i a  d i  g r u p p o  e d  e t à  d e i  p a r t e c i p a n t i  e  i n  b a s e  a  q u e s t o  s i

d i f f e r e n z i a n o  n e l l a  m o d a l i t à  d i  a p p r o c c i o  a l l ' e s p e r i e n z a .
E ’  p o s s i b i l e  s v o l g e r e  q u e s t a  v i s i t a  i n  q u a l s i a s i  m o m e n t o  d e l l a  g i o r n a t a .
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C h i  è  p a s s a t o  d i  q u i ?  D i  c h i  s o n o  q u e s t e
t r a c c e ?  C h i  s i  n a s c o n d e  n e l  b o s c o ?
E s p l o r i a m o  e  c o n o s c i a m o  i  p i c c o l i  e  g r a n d i
a b i t a n t i  d e l  P a r c o .  C o m p r e n d i a m o  i l  l o r o
d e l i c a t o  e q u i l i b r i o  e  i l  f o n d a m e n t a l e  r u o l o
d i  u n ’ a r e a  n a t u r a l e  p r o t e t t a .  U n ' e s c u r s i o n e
d i v e r s a  i n  o g n i  s t a g i o n e  e  a d a t t a  a  t u t t i .  

B I O W A T C H I N G :  
A L L A  S C O P E R T A  D E L L A  F A U N A  D E L  P A R C O

I n f o r m a z i o n i :  E ’  p o s s i b i l e  s v o l g e r e  q u e s t a  v i s i t a  i n  q u a l s i a s i  m o m e n t o
d e l l a  g i o r n a t a  e  c o n  l a  d u r a t a  c h e  s i  p r e f e r i s c e .  L a  t i p o l o g i a  d i  p e r c o r s o
s a r à  a d a t t a t a  a l l e  e s i g e n z e  d e l  g r u p p o .  S i  p o s s o n o  r i c h i e d e r e  t e m a t i c h e
s p e c i f i c h e  q u a l i  a n f i b i ,  r e t t i l i ,  m a m m i f e r i .

U N  G I O R N O  D A  A G E N T I  S E G R E T I   

D i v e n t a t e  a g e n t i  s e g r e t i  d e l l a  n a t u r a  n e l
c u o r e  d e l  P a r c o  L a  M a n d r i a !  O g n i  a g e n t e
r i c e v e r à  u n o  z a i n o  s p e c i a l e  c o n  t u t t i  g l i
s t r u m e n t i  d e l  m e s t i e r e :  b i n o c o l o ,  m i c r o s c o p i o ,
l e n t e  d ' i n g r a n d i m e n t o  e  g u i d e  i l l u s t r a t e .  C o n
p r o v e ,  g i o c h i  e  d i s e g n i  m i s t e r i o s i ,  l a  v o s t r a
m i s s i o n e  s a r à  o s s e r v a r e ,  a n a l i z z a r e  e
d e c i f r a r e  i  c o d i c i  d e l l a  n a t u r a ,  s c o p r e n d o  i
s u o i  a f f a s c i n a n t i  s e g r e t i .

U n a  p a s s e g g i a t a  a d a t t a  a  t u t t i  p e r  c o n o s c e r e
g l i  a l b e r i  e  l a  f l o r a  d e l  P a r c o .  S i  a n d r à  a l l a

s c o p e r t a  d e l l ’ a n t i c a  F o r e s t a  P l a n i z i a l e  v i s t a
s i a  d a l  p u n t o  d i  v i s t a  s c i e n t i f i c o  s i a

a r r i c c h i t a  d a  c u r i o s i t à  b o t a n i c h e ,  m i t i  e
l e g g e n d e .  I n  I t a l i a  l a  f o r e s t a  n e l l e  a r e e  d i

p i a n u r a  è  q u a s i  d e l  t u t t o  s c o m p a r s a :  i l  P a r c o
L a  M a n d r i a  è  u n o  d e i  r a r i  p o s t i  i n  c u i  è

s o p r a v v i s s u t a !  U n ’ o c c a s i o n e  d a  n o n  p e r d e r e !
I n f o r m a z i o n i :  E ’  p o s s i b i l e  s v o l g e r e  q u e s t a  v i s i t a  i n  q u a l s i a s i  m o m e n t o

d e l l a  g i o r n a t a  e  c o n  l a  d u r a t a  c h e  s i  p r e f e r i s c e .  L a  t i p o l o g i a  d i  p e r c o r s o
s a r à  a d a t t a t a  a l l e  e s i g e n z e  d e l  g r u p p o .

I L  B O S C O  A N T I C O :  
P A S S E G G I A T A  B O T A N I C A  
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I n f o r m a z i o n i :  Q u e s t a  v i s i t a  s i  p u ò  s v o l g e r e  i n  a u t o n o m i a ,  n e i  g i o r n i  e  o r a r i  d i
a p e r t u r a  d e l l a  C a s c i n a  ( c o s t o  p e r  i l  n o l e g g i o  d i  u n o  z a i n e t t o  c o n  i l  k i t  p e r
l ’ a t t i v i t à  € 5 , 0 0  -  è  c o n s i g l i a t o  u n o  z a i n o  o g n i  4  p e r s o n e )  o  c o n  l a  v i s i t a
g u i d a t a  a  c u r a  d i  u n a  g u i d a  d e l  P a r c o  ( v e d i  t a r i f f e  a  g r u p p o ) .  I n  q u e s t ’ u l t i m o
c a s o  è  p o s s i b i l e  s v o l g e r e  l ’ a t t i v i t à  i n  q u a l s i a s i  m o m e n t o  d e l l a  g i o r n a t a  e  c o n
l a  d u r a t a  c h e  s i  p r e f e r i s c e .  L a  t i p o l o g i a  d i  p e r c o r s o  s a r à  a d a t t a t a  a l l e
e s i g e n z e  d e l  g r u p p o .

n o v i t
à



C o n o s c i a m o  i l  b o s c o  a t t r a v e r s o  e s p e r i e n z e
i n s o l i t e ,  d i v e r t e n t i  e  s p e c i a l i .  G i o c h i ,
a t t i v i t à  d i  r i c e r c a  e d  e s p l o r a z i o n e  s a r a n n o
l ’ o c c a s i o n e  p e r  a v v i c i n a r s i  a l l a  n a t u r a  i n  u n
m o d o  s p e c i a l e .  T r a c c e  d a  r i c o n o s c e r e ,
t o r r e n t i  d a  a t t r a v e r s a r e ,  p r o v e  d a  s u p e r a r e
p e r  u n ’ a v v e n t u r a  a d a t t a  a  g r a n d i  e  p i c c o l i .

B O S C O  I N  G I O C O

I n f o r m a z i o n i :  E ’  p o s s i b i l e  s v o l g e r e  q u e s t a  v i s i t a  i n  q u a l s i a s i  m o m e n t o
d e l l a  g i o r n a t a  e  c o n  l a  d u r a t a  c h e  s i  p r e f e r i s c e .  Q u e s t a  a t t i v i t à  è
c o n s i g l i a t a  i n  p a r t i c o l a r e  a l l e  f a m i g l i e .  P e r  r e n d e r l a  p i ù  s p e c i a l e  s i  p u ò
s c e g l i e r e  l ’ o p z i o n e  s e r a l e .

L a  n a t u r a  s a r à  u n a  p a l e s t r a  s p e c i a l e  p e r  c r e a r e
l a  g i u s t a  a r m o n i a  d i  g r u p p o .  U n ’ e s p e r i e n z a  p e r

m i g l i o r a r e  l e  r e l a z i o n i  i n t e r p e r s o n a l i ,  l a
c o m u n i c a z i o n e  e  l a  c o l l a b o r a z i o n e .  U n  m o d o  p e r
r i t r o v a r e  s e  s t e s s i  e  r i t r o v a r s i  c o n  g l i  a l t r i ,  p e r

c o n o s c e r s i  e  p e r  r a f f o r z a r e  l o  s p i r i t o  d i
s q u a d r a .  T u t t o  q u e s t o  i n  u n  m o d o  s p e c i a l e ,

e s c l u s i v o  e  d i v e r t e n t e ,  i m m e r s i  n e l l o  s c e n a r i o
d e l  P a r c o !  S i e t e  p r o n t i  p e r  m e t t e r v i  a l l a  p r o v a ?

I n f o r m a z i o n i :  E ’ p o s s i b i l e  s v o l g e r e  q u e s t a  v i s i t a  i n  q u a l s i a s i  m o m e n t o  d e l l a
g i o r n a t a  e  c o n  l a  d u r a t a  c h e  s i  p r e f e r i s c e .  E ’  u n ’ a t t i v i t à  d i  t e a m  b u i l d i n g

c o n s i g l i a t a  p e r  a z i e n d e  o  p e r  c h i  v o g l i a  c r e a r e  s p i r i t o  d i  s q u a d r a .

F A C C I A M O  S Q U A D R A

L a  b i c i c l e t t a  è  i l  m e z z o  i d e a l e  p e r
s c o p r i r e  i l  P a r c o .  L e  s u e  d o l c i  p e n d e n z e
r e n d o n o  i  p e r c o r s i  v a r i  e  a d a t t i  q u a s i  a

t u t t i .  P o t r e m m o  r a g g i u n g e r e  l u o g h i  f u o r i
d a i  n o r m a l i  c i r c u i t i  d i  v i s i t a  e  a p p r e z z a r e

a p p i e n o  l a  f o r e s t a  p l a n i z i a l e  
d e l l ’ a r e a  n a t u r a l e  p r o t e t t a .

I L  P A R C O  S U  D U E  R U O T E
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I n f o r m a z i o n i :  E ’  p o s s i b i l e  s v o l g e r e  q u e s t a  v i s i t a  i n  q u a l s i a s i  m o m e n t o
d e l l a  g i o r n a t a  e  c o n  l a  d u r a t a  c h e  s i  p r e f e r i s c e .  L a  t i p o l o g i a  d i  p e r c o r s o
s a r à  a d a t t a t a  a l l e  e s i g e n z e  d e l  g r u p p o .  
P o s s i b i l i t à  d i  n o l e g g i a r e  b i c i  e  c a s c o  p r e s s o  u n o  d e i  p u n t i  n o l e g g i o  d e l
P a r c o .  È  r i c h i e s t o ,  p e r  l a  v o s t r a  s i c u r e z z a ,  l ' u t i l i z z o  d e l  c a s c o .
C o n s i g l i a t o  d a g l i  8  a n n i  i n  p o i .
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O f f r i a m o  u n ' o p p o r t u n i t à  u n i c a  p e r  l ' e d u c a z i o n e
e s t i v a  d i  b a m b i n i  e  r a g a z z i ,  f o c a l i z z a t a  s u l

c o n t a t t o  c o n  l a  n a t u r a  a l l ' i n t e r n o  d i  u n  P a r c o
N a t u r a l e .  S o t t o  l a  g u i d a  d i  p r o f e s s i o n i s t i

e s p e r t i ,  i  p a r t e c i p a n t i  e s p l o r e r a n n o  l a  b e l l e z z a
n a t u r a l e ,  s t i m o l a n d o  c u r i o s i t à  e  f u n z i o n i

c o g n i t i v e  a t t r a v e r s o  e s p e r i e n z e  m u l t i s e n s o r i a l i .
I l  n o s t r o  a p p r o c c i o  s i  b a s a  s u l l ' o u t d o o r

e d u c a t i o n ,  t r a s f o r m a n d o  l ' a m b i e n t e  i n  u n ' a u l a
d i d a t t i c a  v i v a  d o v e  l ' a p p r e n d i m e n t o  a v v i e n e

t r a m i t e  e s p e r i e n z a  d i r e t t a .  I l  p r o g r a m m a  è
d i v e r s i f i c a t o  e  v e d e  l a  n a t u r a  c o m e  u n a

" p a l e s t r a  a  c i e l o  a p e r t o " ,  c o n  s c o p e r t e ,  g i o c h i
e  p a s s e g g i a t e  n e i  b o s c h i .

I n f o r m a z i o n i :  I l  n o s t r o  c e n t r o  e s t i v o  a c c o g l i e  b a m b i n i  e  r a g a z z i  d a i  6  a i  1 4
a n n i  p e r  t u t t a  l ' e s t a t e ,  d a  g i u g n o  a  s e t t e m b r e .

I n o l t r e ,  p e r  l e  p r i m e  d u e  s e t t i m a n e  d i  l u g l i o ,  o f f r i r e m o  u n ' o p z i o n e  d e d i c a t a
a n c h e  a i  b a m b i n i  p i ù  p i c c o l i ,  d a i  3  a i  6  a n n i .  

B O S C O  D I  A V V E N T U R E  2 0 2 6

I n f o r m a z i o n i :  L a  d u r a t a  d e l l a  f e s t a  p u ò  e s s e r e  d i  m e z z a  g i o r n a t a
( m a s s i m o  4  o r e )  o  d i  u n a  g i o r n a t a  ( m a s s i m o  7  o r e ) .  

O r g a n i z z a  i l  t u o  e v e n t o  s p e c i a l e  a  c o n t a t t o
c o n  l a  N a t u r a !  U n a  l o c a t i o n  u n i c a  e

u n ' e s p e r i e n z a  i n d i m e n t i c a b i l e  a  d u e  p a s s i  d a
T o r i n o  p e r  c e l e b r a r e  u n  e v e n t o

e s c l u s i v o ( c o m p l e a n n o ,  r i c o r r e n z a ,  m e e t i n g
a z i e n d a l i ) ,  i m m e r s o  n e l l a  b e l l e z z a  d e l l a

n a t u r a .  V e r r a n n o  p r o p o s t e  e s c u r s i o n i  e  a t t i v i t à
n a t u r a l i s t i c h e  d e d i c a t e ,  p e n s a t e  p e r  d i v e r t i r e

e  c o i n v o l g e r e ,  a d a t t a t e  a l l ' e t à  e  a l l e  e s i g e n z e
d i  t u t t i  i  p a r t e c i p a n t i .

D o p o  l e  a v v e n t u r e  n e l l a  n a t u r a ,  l a  f e s t a
c o n t i n u a  n e g l i  s p a z i  a t t r e z z a t i  d i  C a s c i n a

B r e r o ( a m p i a  t e t t o i a ,  s a l o n e  o  g i a r d i n o )

F E S T E  I N  C A S C I N A  B R E R O

E V E N T I  S P E C I A L I
P e r  d e t t a g l i  e  i n f o r m a z i o n i  s u  m o d a l i t à  e  c o s t i

c o n t a t t a r e  i l  P u n t o  I n f o r m a t i v o  d e i  P a r c h i  R e a l i .



P e r  i n f o r m a z i o n i  r e l a t i v e  a l l ’ o r g a n i z z a z i o n e
t e c n i c a  e  r i c h i e s t e  d i  p a r t e c i p a z i o n e  a l l e  a t t i v i t à

n e l  P a r c o  L a  M a n d r i a  e  n e l  P a r c o  N a t u r a l e
d i  S t u p i n i g i ,  c o n t a t t a r e  i l

P u n t o  i n f o r m a t i v o  d e i  P a r c h i  R e a l i
0 1 1 - 4 9 9 3 3 8 1

i n f o @ p a r c h i r e a l i . t o . i t

A c c o m p a g n a m e n t i  i n  i n g l e s e  o  i n  f r a n c e s e
p e r  s c u o l e  o  g r u p p i  s t r a n i e r i .

S u  r i c h i e s t a  p o s s i b i l i t à  d i  s v o l g e r e  a l c u n e
d e l l e  a t t i v i t à  p r o p o s t e  a n c h e  n e l l e  a l t r e

R i s e r v e  d e i  P a r c h i  R e a l i .

L e  a t t i v i t à  s o n o  a  c u r a  d i
A c c o m p a g n a t o r i  n a t u r a l i s t i c i  o  E s p e r t i .
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