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CHI SIAMO

La Coop. Arnica opera nel campo della divulgazione scientifica,
della progettazione e dell'educazione ambientale dal 1989.
Svolge da anni una qualificata attivita di servizi e consulenze
relative alla conoscenza e alla valorizzazione dell’ambiente
per aree protette, enti pubblici e privati, effettuando lavori di
ricerca, progettazione e formazione professionale. Tra le sue
finalita c'é la promozione della sostenibilita ambientale, della
fruizione sociale e dello sviluppo territoriale integrato.

L’ampiezza del campo di interesse di Arnica e correlata alle
diverse componenti professionali presenti: naturalisti, biologi,
forestali, geologi, fisici, giornalisti e tecnici.Questa articolata
struttura permette un approccio interdisciplinare ai lavori e la
possibilita di intervento in settori diversificati.

Le attivita di Arnica:

Progettazione e divulgazione scientifica: ideiamo il progetto
architettonico e il percorso scientifico espositivo di
allestimenti museali, centri visita, punti informativi, sentieri
natura e mostre temporanee, che possiamo realizzare “chiavi
in mano”.

Didattica ed educazione ambientale: ci occupiamo di
educazione ambientale a 360° attraverso un approccio
multidisciplinare e creativo. Progettiamo e svolgiamo attivita
didattico-educative rivolte alle scuole di ogni ordine e grado e
gestiamo le attivita di musei e di centri visita delle aree
protette. Realizziamo collezioni didattiche.

Ricerca e consulenza tecnico-scientifica: svolgiamo qualificati
studi scientifici in ambito botanico, zoologico, geologico ed
ambientale per progetti nazionali e internazionali.

Pubblicazioni e multimediali: ci occupiamo della progettazione
e redazione di prodotti editoriali (libri, cartine, enciclopedie,
riviste) e della realizzazione di multimediali tematici.

Formazione professionale: progettiamo e organizziamo corsi di
formazione professionali (accompagnatore naturalistico,
didattica ed educazione ambientale) per conto di enti di
formazione accreditati.

Organizzazione workshop ed eventi culturali: ci occupiamo di
organizzare e condurre seminari tecnici e cicli di conferenze
tematiche rivolte al pubblico.


https://www.arnicatorino.it/arnica/progetti.html
https://www.arnicatorino.it/arnica/divulgazione.html
https://www.arnicatorino.it/arnica/educazione-ambientale.html
https://www.arnicatorino.it/arnica/ricerca-e-consulenza.html
https://www.arnicatorino.it/arnica/pubblicazioni.html
https://www.arnicatorino.it/arnica/pubblicazioni-multimediali.html
https://www.arnicatorino.it/arnica/formazione-professionale.html
https://www.arnicatorino.it/arnica/progetti.html

DOVE SIAMO

I Parchi Reali sono un'importante realta di tutela ambientale e
punti di eccellenza del sistema della Corona Verde <che
circonda Torino. Sono costituiti dai Parchi naturali La Mandria
e di Stupinigi insieme alle Riserve del Ponte del Diavolo di
Lanzo, della Vauda e del Monte Lera.

Le nostre attivita sono svolte principalmente nel Parco
Naturale La Mandria che conserva il piu significativo esempio
di foresta planiziale presente in Piemonte.

Passeggiando lungo le rotte ed i sentieri del Parco ci troviamo
all'interno di uno dei piu importanti siti di Rete Natura 2000:
la rete di parchi e delle aree naturali protette <creata
dall'Unione Europea per coordinare e collegare tra loro i
diversi ambiti di tutela presenti in Europa per migliorare
I'azione di salvaguardia delle risorse naturali.

Da Novembre 2014 la Cooperativa Arnica ha in gestione i
servizi di educazione ambientale, fruizione, accompagnamenti
di scolaresche e turisti del Parco La Mandria e la gestione di
Cascina Brero. Questa cascina, situata in un'area di
importante pregio naturalistico-storico-architettonico, & una
struttura che da sempre costituisce un punto di riferimento
per le attivita didattiche e di educazione ambientale nel
Parco.

La Cascina offre variegate opportunita per scoprire la natura
per tutti i target di persone, nei diversi momenti della
giornata e durante tutto I'anno...per farsi avvolgere dalle
mille sfumature che solo la Natura sa dare!



http://www.parchireali.it/parco.mandria/itinerari.php

SENSIMMERSION-LA FORESTA IN PUNTA DI PIEDI Tra tutte le
offerte di Cascina Brero spicca l'originale percorso sensoriale
a piedi nudi “La foresta in punta di piedi”: il primo in
provincia di Torino.

Questo percorso, da percorrere interamente a piedi nudi,

M-

stato finanziato nell’ambito del Programma Europeo di
Cooperazione Transfrontaliera Interreg-VI-A Francia-ltalia
ALCOTRA, prima con il progetto “Nat.Sens - Naturalmente a

*n

spasso con i sensi” creando cosi una rete transfrontaliera di
percorsi sensoriali tra Italia e Francia e poi con “SENS'ACTION
-Naturalmente, percorsi sensoriali e <cooperazione”, <con
lI'obiettivo di riavvicinare le persone al mondo naturale
favorendo il turismo esperienziale, inclusivo, didattico e
ludico.

Il percorso si snoda tra prati e boschi, ha uno sviluppo di 600
metri, con circa 30 postazioni e giochi che mirano a sviluppare
i 5 sensi per accogliere tutti quelli che vogliono provare a
sentire e vivere la natura in un modo immersivo. Adatto a
famiglie con bambini piccoli e grandi, anziani, persone con

disabilita e sportivi.

Lasciate le scarpe negli appositi armadietti, ci si puod
avventurare a piedi nudi lungo il percorso, per scoprire il
Parco attraverso le sensazioni trasmesse al corpo dal contatto
diretto con l'erba e la terra. Camminando sull'erba morbida si

incontrano le prime vasche con sabbia e piccoli sassi dove
iniziare a prendere confidenza con lo stare a piedi nudi. Presto
il percorso si arricchisce con semplici esercizi di equilibrio,
per entrare poi nella magia del bosco e mettere in gioco anche
gli altri nostri sensi, come il tatto, l'udito e la vista, con
esperienze divertenti e coinvolgenti.




ESCAPE ROOM DOVE VOLANO LE FALENE Originale e innovativo
allestimento dedicato alle falene e impostato come una
“"escape room”. Un percorso interno immersivo e divertente,
adatto ad adulti e bambini, dove é possibile vivere nei panni
di una falena un’esperienza "“notturna” fuori dal comune, in
completa sicurezza: un percorso avventuroso, dall’uovo al
bruco all’adulto, un'esistenza piena di pericoli e di sfide che
dovranno essere superate per sopravvivere. Ci si potra
misurare con giochi ed enigmi, scoprendo dove depongono le
uova o immaginando le migliori strategie per scappare dai
pipistrelli, per trovare lettere o numeri che permetteranno di
aprire lucchetti per proseguire nel percorso. Un timer indichera
la durata del gioco. Entro il tempo stabilito si dovranno
superare tutte le prove della vita da falena per concludere il
percorso e “volare” via sani e salvi.

MINIGOLF NATURALISTICO Costruito interamente in legno di
castagno, ¢é dedicato agli anfibi del Parco. Il percorso &
formato da 12 buche con diversa difficolta. Adatto a persone di
tutte le eta che vogliono passare qualche ora tra amici o in
famiglia.

MOSTRA INTERATTIVA su alberi e bosco. Exhibit, diorama e
animali tassidermizzati guideranno il visitatore alla scoperta
del Parco.

CENTRO CONFERENZE Un ampio salone di 150 metri quadrati per
videoproiezione e attivita laboratoriali.

AREA PIC NIC e GIOCHI Comodi tavoli con panche situati nel
giardino interno della cascina e sotto una spaziosissima
tettoia.

ANFITEATRO Al centro della cascina si apre un ampio anfiteatro
adatto per spettacoli ed eventi.

ESCAPE ROOM “MANDRIA SEGRETA” Un conto alla rovescia per

vivere questa avventura all’aria aperta. Un percorso da
trovare, enigmi da risolvere, lucchetti da aprire e prove da
superare. Un'app e uno zaino pieno di rompicapi ci guideranno
in questa esperienza per conoscere il Parco da un punto di

vista differente.



APPROCCIO METODOLOGICO
@ STRUMENTI OPERATIVI

La realizzazione di esperienze ed attivita all'aperto rappresenta
un‘opportunita fondamentale nel quadro dello sviluppo armonico

dei bambini e degli adolescenti ed il legame fra I|'esperienza
dell’ambiente e della natura e lo sviluppo di importanti
dimensioni dell'’esperienza individuale e di fondamentale

importanza.
E dove sviluppare al meglio questa tematica se non in un’Area
Naturale Protetta?

Le proposte hanno come obiettivi primari:
I. promuovere la conoscenza dell'area naturale protetta,

2. riflettere sull'importanza di avere un Parco Naturale
in prossimita dell'area metropolitana,

3. stimolare processi di conoscenza di sé e delle relazioni
con gli altri e con I'ambiente.

Il Parco viene sempre vissuto come un laboratorio a cielo aperto:
al centro delle nostre attivita c’é infatti |I'outdoor education,
una strategia weducativa basata sulla pedagogia attiva e
sull’apprendimento esperienziale che fa dell’ambiente naturale
il fulcro di tutte le attivita per un'esperienza diretta e concreta
con la natura.

Elementi centrali delle attivita sono non soltanto gli oggetti di
studio (il territorio, I'ambiente e i suoi elementi), ma
soprattutto i soggetti coinvolti (gli studenti, gli insegnanti, le
scuole). Viene pertanto data uguale rilevanza e cura tanto ai
contenuti (conoscenze disciplinari e trasversali) quanto ai
processi di apprendimento.

Le nostre proposte sono rivolte alle scuole di ogni ordine e
grado e a diversi target di utenza e si diversificano per:

e durata: escursioni singole di mezza e una giornata, mini
progetti e progetti che prevedono uno o due incontri in aula
propedeutici all’uscita in campo

e tematica: dalla conoscenza dell’'ecosistema bosco a focus su
zone umide, bioindicatori, etc.

. metodologia e strumenti utilizzati



A seconda dell'eta e delle tematiche scelte, le attivita
impiegano differenti approcci, in Ilinea di principio sempre
riconducibili a metodologie comuni di apprendimento
esperienziale e apprendimento cooperativo:

@ Valorizzazione e impiego di tutti i nostri sensi per
% stimolare la scoperta dell’ambiente e la riflessione sul
nostro sistema di acquisizione delle conoscenze;

@ Utilizzo di un metodo di indagine basato sull'esperienza,
&, |'osservazione, il contatto diretto e la manipolazione, il
ragionamento deduttivo;

@ Acquisizione di competenze per |'osservazione naturalistica,
ﬂr’ uso di schede di riconoscimento, manipolazione di reperti,
impiego di strumenti scientifici;

e Approccio favolistico, ludico ed avventuroso, l‘uso di
ﬁ’ ambientazioni o di simulazioni;

@ Confronto tra pari, lavoro a sotto-gruppi, di classe, con gli
&’ insegnanti e gli educatori;

Riflessioni individuali e collettive, rielaborazione delle
esperienze, recupero concettuale, per procedere nel
percorso di costruzione di conoscenza;

N\

@ Realizzazione nelle attivita di materiali con la funzione di
r’ sintesi, memoria, testimonianza dell'esperienza, delle
riflessioni e delle conoscenze prodotte.
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PARCO NATURALE

LA MANDRIA
ESCURSIONI SINGOLE

MEZZA GIORNATA:
DURATA 2 ORE E MEZZA CIRCA
COSTO 150,00 € (ESENTE IVA) A CLASSE

Per le classi che hanno attivita di mezza giornata a Cascina Brero, se si desidera
fermarsi per la pausa pranzo (a cura della scuola) negli spazi della cascina, sono da
aggiungere alla tariffa della visita guidata:

- 50 euro per la 1° classe

- 20 euro per ogni classe in pia dopo la prima, nella stessa data.

E' possibile fermarsi in cascina per un'ora e mezza dal termine dell'attivita guidata.

INTERA GIORNATA:
DURATA 6 ORE CIRCA
COSTO 200,00 € (ESENTE IVA) A CLASSE

Per “SENSIMMERSION-LA FORESTA IN PUNTA DI PIEDI”:
Da aggiungere 50 euro a classe per ingresso
al percorso sensoriale

[ costi si riferiscono all’attivita svolta con una guida per classe (massimo 25
partecipanti): per gruppi pit numerosi occorre prevedere un secondo operatore.

Un'esperienza sensoriale a piedi nudi unica,

* da provare presso Cascina Brero tra postazioni
;. e giochi che mirano a sviluppare

li sensi e a conoscere il bosco da un punto di
vista diverso.

Liberiamo i nostri piedi! Togliamoci le scarpe
per vivere questa nuova esperienza ed entrare
in contatto con la natura.

Il sentiero fa parte della rete transfrontaliera
di percorsi sensoriali tra Italia e Francia,
Sensimmersion, realizzati grazie al programma
ALCOTRA.

Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia, Primaria, Secondaria di I1° e 2°Grado
Periodo: da meta marzo a meta ottobre



SCOPRIPARCO

Una giornata di esplorazione nel Parco per
scoprire attraverso i nostri sensi e un punto
di vista originale il bosco e il prato, alla

ricerca del segreto equilibrio che lega questi
ambienti ai loro abitanti piccoli e grandi.

Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia, Primaria, Secondaria
di 1° e 2° Grado
Periodo: tutto I'anno

PER..CORSI E SPECCHI D’ACQUA

Attivita di scoperta dell’ambiente acquatico
e della sua micro e macrofauna: sopra, sotto
e intorno all’acqua per immergersi nel
mondo delle sorprendenti creature che
abitano le zone umide, ambienti tra i piu
preziosi per la ricchezza di biodiversita.

Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia, Primaria, Secondaria
di I1° Grado
Periodo: da marzo a ottobre

MANDRIA SEGRETA
SOLO ESCURSIONE DI I1/2 GIORNATA
Max 2 classi nella stessa mezza giornata

Benvenuti Naturalisti in erbal! Oggi vi
aspettano enigmi da risolvere, lucchetti da
aprire, prove da superare..Un’'escursione alla
scoperta degli ambienti, degli animali e delle
piante del Parco. Mettiamo alla prova le
nostre capacita mnemoniche, logiche, intuitive
e non solo per scoprire in un modo unico e
divertente chi vive nel Parco La Mandria!

Rivolto a: Sc. Primaria 2° Ciclo, Secondaria di I1°Grado
Periodo: tutto I'anno

~_~“UNA GIORNATA DA APE

E’' |l'alba nella colonia di Pratofiorito.. Come
sara la giornata della giovane Regina, delle
fsentinelle e delle api Nutrici? Attraverso
attivita a sfondo ludico-educativo si
scoprira |l'affascinante mondo delle api dove
soltanto uniti si affronta I'avventura della
vita. Visita all'apiario didattico, con
intervento di un apicoltore, dove le classi
potranno osservare da vicino come é fatto
un alveare.

Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia, Primaria, Secondaria di 1° Grado
Periodo: da aprile a settembre °)




NATURA DA RE

SOLO ESCURSIONE DI 1/2 GIORNATA

Natura e storia si intrecciano di continuo in
questo maestoso Parco. Quali sorprese ci
riservera?

Facciamo un salto indietro nel tempo...

Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia e Primaria

Periodo: tutto I'anno.

Possibilita di abbinare all’uscita al Parco la visita alla Reggia di Venaria o
al Castello de La Mandria.

UNA NOTTE AL PARCO
ESCURSIONE NOTTURNA

Le luci del crepuscolo sono momenti magici
da vivere in un bosco: gli animali escono allo
scoperto e si sentono rumori e profumi che
solo nella notte si possono assaporare.
Questa la cornice per una passeggiata
notturna con una guida del Parco che
condurra ad osservazioni sempre diverse a
seconda del ciclo delle stagioni. Nella notte
si impara ad ascoltare tutto cido che non si

riesce a vedere.
Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia, Primaria, Secondaria di I°e 2° Grado
Periodo: tutto I'anno.

CARTA, BUSSOLA E PEDALI

Una giornata alla Mandria in bicicletta,
seguendo le antiche rotte di caccia. Carta,
bussola e venti favorevoli per raggiungere e
visitare i luoghi piu suggestivi del Parco.

A RUOTA LIBERA...NEL PARCO

Tra natura e storia, esploriamo il Parco per
scoprire in bicicletta i suoi ambienti e i
suoi segreti.

Rivolto a: 2° Ciclo Sc.Primaria, Sc.Secondaria di 1°e 2°Grado

Periodo: in base al periodo di apertura dei punti di noleggio biciclette.
Rivolgersi al Segretariato Scuole per maggiori informazioni.

Da aggiungere il costo del noleggio bici e casco.



| BIOINDICATORI

Attraverso indagini e analisi oggettive su
macroinvertebrati acquatici o impollinatori
selvatici, impariamo a valutare lo stato di

alterazione del nostro ambiente.

Rivolto a: Sc.Secondaria di 2°Grado
Periodo: da aprile a settembre

UNO PER TUTTI, TUTTI PER UNO

Per creare la giusta armonia &€ necessaria la
collaborazione di tutti, ognuno &
fondamentale e deve rispettare i tempi e i
modi degli altri. Costruiamo insieme
un'esperienza che sollecita I'empatia e la
collaborazione per far maturare un sano
spirito di classe.

Rivolto a: 1° media e 1° superiore e su richiesta anche per
scuola Primaria 2° Ciclo e Secondaria di 1° e 2° Grado
Periodo: tutto |I'anno.

VITA IN CASCINA |

ESCURSIONE DI 1/2 GIORNATA

Il programma prevede una parte a cura della
Cooperativa Arnica condotta da una guida
naturalistica del Parco e una parte a cura di Cascina
Oslera con le sue proposte tra cui scegliere.

Il contatto diretto con gli animali della

se tutto questo viene fatto in un Parco
naturale, & in grado di sviluppare quella
sensibilita ecologica necessaria per avere un
maggior rispetto dell'ambiente. Sara
un‘esperienza multisensoriale con le Guide del
Parco che lasceranno alla Cascina Oslera il
piacere di coccolarvi con genuini manicaretti.

Rivolto a: Sc.Infanzia, Primaria e Secondaria di I1°Grado

COSTI: Periodo: tutto I'anno

Con la guida naturalistica:

Uscita al Parco con attivita in cascina (durata circa 2h): 150,00 € esente IVA a

classe.

Con Cascina Oslera:

Scegliere una delle opzioni

e Pranzo servito in box con primo, contorno e acqua: 10,00 € a bambino

e Pranzo servito in box (primo, secondo, contorno) e acqua: 15,00 € a bambino

* Merenda con gelato artigianale: 4,00 € a bambino

e Ingresso in cascina: 2,00 € a bambino

e Possibilita di abbinare all’attivita naturalistica il percorso avventura: 8,00%€
a bambino 1




A CAVALLO DEI SENSI

Il programma prevede una parte a cura della
Cooperativa Arnica condotta da una guida naturalistica
del Parco e una parte a cura di Cascina Vittoria con
personale formato e qualificato.

Quali sono i profumi, i suoni e i colori di
una scuderia di un Parco e dei suoi abitanti
piccoli e giganti? Immergiamoci in questo
mondo scoprendolo a piccoli passi attraverso
i nostri sensi.

Rivolto a: Sc. dell’Infanzia, Primaria 1° Ciclo
Periodo: tutto I'anno
2 classi in contemporanea

IPPOWILD

Il programma prevede una parte a cura della’-?‘--
Cooperativa Arnica condotta da una guida naturalistica ;
del Parco e una parte a cura di Cascina Vittoria con
personale formato e qualificato.

Il cavallo € un animale affascinante ricco di
tanti piccoli segreti. Scopriamo la sua vera
natura, la sua evoluzione e impariamo a
decifrare il suo comportamento.

Rivolto a: Sc. Primaria 2° Ciclo
Periodo: tutto I'anno
2 classi in contemporanea

COSTI:
Uscita al Parco di "» giornata articolata in Ih e mezza con gli esperti di

cascina Vittoria e Ih e mezza circa con la guida naturalistica.

Escursione di %2 giornata:

e con la coop. Arnica: 150,00 € esente IVA per 2 classi in contemporanea
e con Cascina Vittoria: 150,00 € esente IVA per 2 classi in contemporanea

Uscita al Parco di | giornata articolata in 3h con gli esperti di cascina
Vittoria e 3h circa con la guida naturalistica.

Escursione di | giornata:
e con la coop. Arnica: 200,00 € esente IVA per 2 classi in contemporanea
e con Cascina Vittoria: 200,00 € esente IVA per 2 classi in contemporanea



DAL MUSEO ALLA NATURA

La scoperta degli ecosistemi della foresta
planiziale

Il Museo Regionale di Scienze Naturali di
Torino e i Parchi Reali collaborano alla
realizzazione di un percorso didattico volto
alla valorizzazione delle risorse ambientali del
Parco e finalizzato a conoscere le dinamiche
ecologiche e le specie piu significative degli
"ambienti forestali planiziali.

Durante l'uscita al Parco verranno utilizzate le
conoscenze acquisite al Museo per osservare il
mondo naturale in un’ottica ecologica e
sistemica, imparando a pensare per “relazioni”.

Eat* yi

Rivolto a: 2° Ciclo Sc.Primaria, Sc.Secondaria di I1° e 2°Grado

Periodo: tutto I’anno

Il percorso didattico prevede il laboratorio presso il MRSN e l'uscita in campo
di mezza o una giornata al Parco La Mandria.

Per informazioni e prenotazioni del laboratorio al MRSN:

dal lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 13,00

tel. 0114326307 e-mail didattica.mrsn@regione.piemonte.it

novita a.s. 2025-2026

MISSIONE NATURA
Esploratori nel parco La Mandria

Uno zaino a disposizione con tanti oggetti
da utilizzare: binocolo, microscopio, lente di
ingrandimento, libri, contenitori... Iniziate
questa avventura naturalistica con quiz,
giochi e disegni. Per osservare, indagare e
divertirsi.

Rivolto a: 2°Ciclo Sc. Primaria, Sc.Secondaria di I°Grado
Periodo: tutto I'anno



SPECIALE NIDO

LE ATTIVITA PREVEDONO UNA GUIDA OGNI MASSIMO 15 BAMBINI.
COSTO: 150,00 € (ESENTE IVA) A GRUPPO PER MEZZA GIORNATA.
POSSIBILITA DI COMPLETARE L’ESCURSIONE FERMANDOSI PER IL PRANZO AL SACCO
(A CURA DELLA SCUOLA) E IL RIPOSINO POMERIDIANO FINO ALLE 14.30:
COSTO 200,00 € (ESENTE IVA) A GRUPPO.

Per “SENSIMMERSION-LA FORESTA IN PUNTA DI PIEDI”:
Da aggiungere 50 euro a gruppo per ingresso al percorso sensoriale

W i SENSIMMERSION-LA FORESTA IN PUNTA DI PIEDI

' Un'esperienza sensoriale a piedi nudi unica,
" da provare presso Cascina Brero tra

" postazioni e giochi che mirano a sviluppare i
- sensi e a conoscere il bosco da un punto di
I vista diverso. Liberiamo i nostri piedi!

: Togliamoci le scarpe per vivere questa nuova
esperienza ed entrare in contatto con la
natura. Il sentiero fa parte della rete
transfrontaliera di percorsi sensoriali tra
Italia e Francia, Sensimmersion, realizzati

grazie al programma ALCOTRA.
Periodo: da meta marzo a meta ottobre.

UNA MANDRIA NEL NIDO

Insieme agli amici nel bosco, per scoprire il
fascino e I"'atmosfera da favola del Parco.
Con un po’ di coraggio e curiosita anche i

piccolissimi potranno vivere un'esperienza a

contatto con la natura.

Periodo: tutto I'anno :

INCONTRO IN AULA

Da aggiungere il costo della trasferta della guida per le

90 OO € + IVA A CLASSE scuole che non sono di Torino o dei Comuni della Comunita

del Parco.

CHE...SENSO!

Immaginiamo di camminare nel bosco..
Immaginiamo di vedere, sentire, toccare,
respirare la natura..Quali sensi entrano
maggiormente in gioco?

Incontro in classe per scoprire tatto, udito,
vista e olfatto nel mondo animale. Giochi e
attivita, modulati a seconda dell’eta dei

partecipanti, per mettere alla prova i nostri
(] sensi.
Rivolto a: Sc. dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di 1° Grado 14

Periodo: tutto I'anno



PROGETTI E-MINI PROGETTI

PROGETTO: MINI PROGETTO:
2 INCONTRI IN CLASSE 1 INCONTRO IN CLASSE
PROPEDEUTICI ALL’'USCITA PROPEDEUTICO ALL’USCITA
+ 1 USCITA DI INTERA GIORNATA + 1 USCITA DI INTERA GIORNATA
Da aggiungere il costo della trasferta della guida per gli incontri in aula per

le scuole che non sono di Torino o dei Comuni della Comunita del Parco.

"NATURALMENTE A SPASSO CON | SENSI

Prepariamoci per un'esperienza unica, a
'piedi nudi, tra prato e bosco, postazioni e
s giochi sensoriali in cui entriamo in contatto
con la natura in un nuovo modo. Scopriamo
in classe i sensi nel mondo animale e

3 falleniamoci per vivere appieno la magia del
““ percorso “La foresta in punta di piedi”.

Il sentiero fa parte della rete
transfrontaliera di percorsi sensoriali tra

=W ltalia e Francia, Sensimmersion, realizzati
grazie al programma ALCOTRA.

Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia, Primaria e Secondaria di 1°Grado
Periodo in cui svolgere l'uscita: da meta marzo a meta ottobre
Costi: progetto 390,00 € esente IVA a classe

mini progetto 320,00 € esente IVA a classe

DOVE VOLANO LE FALENE

Scopriamo il delicato e affascinante mondo |
degli impollinatori selvatici e diventiamo &
custodi di questa ricchezza. Il percorso
rientra in un progetto di citizen science
europeo che mira ad aumentare la
consapevolezza e la collaborazione di tutti &
per la corretta preservazione di questa 4-*%*, _
tipologia di insetti. JRaeile

Rivolto a: Sc. Primaria 2° Ciclo, Secondaria di I° e 2° Grado

Periodo in cui svolgere l'uscita: da aprile a settembre
Costi: progetto 360,00 € esente IVA a classe
mini progetto 290,00 € esente IVA a classe




DOVE VOLI APE BIANCOSPINO?

Etologia delle api, importanza di questi
impollinatori nei cicli della natura e nella
vita di tutti i giorni. Prodotti apistici:
miele, polline, pappa reale, propoli.
Scopriamo insieme questo affascinante
mondo dove soltanto uniti si affronta
I"avventura della vita. Durante l'uscita sara
possibile fare una visita all’apiario
didattico, con intervento di un apicoltore,
dove le classi potranno osservare da vicino
come & fatto un alveare.

Rivolto a: Sc. dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di 1° Grado
Periodo in cui svolgere l'uscita: da aprile a settembre

Costi: progetto 360,00 € esente IVA a classe

mini progetto 290,00 € esente IVA a classe

LE LIEVI TRACCE DEL BOSCO

Un intero mondo da scoprire per piccoli
esploratori curiosi! Impariamo con giochi e
attivita a riconoscere i diversi tipi di alberi
e le tracce degli animali: nidi, impronte,
foglie e cortecce non avranno per noi piu
segreti.

ikl T e A

Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia e Primaria
Periodo in cui svolgere l'uscita: tutto I’anno
Costi: progetto 340,00 € esente IVA a classe
mini progetto 270,00 € esente IVA a classe

LA NATURA TRA LE MANI

La natura @ un laboratorio a cielo aperto e
dietro ad ogni foglia, albero, seme, terra o
sassolino si nasconde un mondo di
esperimenti e di creativita manuale.
Mettiamoci alla proval!

Rivolto a: Sc. dell’Infanzia e Primaria I°Ciclo
Periodo in cui svolgere l'uscita: tutto I'anno
Costi: progetto 340,00 € esente IVA a classe
mini progetto 270,00 € esente IVA a classe




IL BAMBINO E LA FARFALLA

Un intero mondo da scoprire, un mondo di
creature piccolissime e meravigliose, spesso
ignorato, ma affascinante...Un mondo che si
nasconde dietro ogni angolo: in un ciuffo
d'erba, sulla corteccia di un albero, in un
fiore sul balcone di casa..Non occorre
andare lontano, il mondo del "bambino e la
farfalla” & proprio li..a due passi da
ciascuno di noi.

-

Rivolto a: Sc. dell’Infanzia e Primaria

Periodo in cui svolgere l'uscita: da aprile a settembre
Costi: progetto 340,00 € esente IVA a classe

mini progetto 270,00 € esente IVA a classe

PERCORSO AZZURRO

Qualita dell'ambiente dei torrenti del Parco
a partire dalla biodiversita dei sorprendenti
esseri viventi che abitano i fondali puliti. Il
ciclo dell'acqua e il suo impiego da parte
dell'uomo.

Rivolto a: Sc. Primaria e Secondaria di 1° Grado
Periodo in cui svolgere l'uscita: da marzo a ottobre
Costi: progetto 340,00 € esente IVA a classe

mini progetto 270,00 € esente IVA a classe

MICHELE LESSONA, IL MESTIERE DEL

" NATURALISTA

Nel 2023, in occasione del bicentenario della
gguﬂ nascita di Michele Lessona, il Comune di
Venaria Reale ha finanziato l'ideazione e la
progettazione di un incontro in aula e di
un'uscita presso il Parco Naturale La Mandria
per far conoscere ai ragazzi delle scuole il
valore culturale, storico e scientifico della
vita del pilu illustre cittadino venariese.
Nel corso dei due appuntamenti verra
evidenziata la figura di Michele Lessona,
uomo di cultura e naturalista molto
affermato e verra data ai ragazzi I'occasione
di conoscere anfibi e rettili presenti
nell’area naturale protetta.

Rivolto a: 2°Ciclo Sc. Primaria, Sc.Secondaria di I°Grado
Periodo in cui svolgere l'uscita: da aprile a settembre
Costi: mini progetto 270,00 € esente IVA a classe 17




PARCO NATURALE
STUPINIGI

ESCURSIONI SINGOLE

MEZZA GIORNATA:
DURATA 2 ORE E MEZZA CIRCA
COSTO 150,00 € (ESENTE IVA) A CLASSE

MINI PROGETTI

1 INCONTRO IN CLASSE PROPEDEUTICO ALL'USCITA
+ 1 USCITA DI MEZZA GIORNATA AL PARCO
COSTO 250,00 € (ESENTE IVA) A CLASSE

Da aggiungere il costo della trasferta della guida per gli
incontri in aula per le scuole che non sono di Torino o dei

Comuni della Comunita del Parco.

E’POSSIBILE SCEGLIERE, PER I PROGETTI PROPOSTI QUI DI
SEGUITO, TRA UNA DELLE DUE TIPOLOGIE DI VISITA:

e ESCURSIONE DI MEZZA GIORNATA

e MINI PROGETTO

Per le uscite: da aggiungere l’eventuale costo per la struttura di appoggio
variabile tra 20-50 euro (oneri fiscali compresi) da definire a seconda delle
modalita organizzative individuate in prenotazione

FSU richiesta &€ possibile

effettuare visite

guidate su altre
tematiche o per altri
target di utenza




LE ROTTE DEI RE

Un'immersione nella natura e in un
paesaggio centenario a due passi da casa.
Percorrendo le rotte storiche di caccia dei
Savoia, immersi in un ambiente d'altri tempi
tra querce secolari e splendide fioriture in
primavera, esploriamo il territorio sul campo
e i legami tra gli organismi viventi, alla
scoperta del Parco Naturale di Stupinigi.

Rivolto a: Scuola dell’'Infanzia, Scuola Primaria e
Secondaria di 1°e 2°grado
Periodo in cui svolgere l'uscita: tutto I’anno

UN TUFFO NEI SENSI

Un tempo all’interno dei cascinali lungo i
viale che porta a Stupinigi c’erano rigoglios
orti e profumati frutteti.

Con questo laboratorio i bambini riscopriranno
profumi, suoni e sensazioni antiche, legate
alla terra e al mondo contadino.

3

Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia e Primaria
Periodo in cui svolgere l'uscita: tutto I'anno

VITA DA STAGNO

Le zone umide, e quindi anche lo stagno,
sono tra gli ambienti piu ricchi di vita:
scopriamo la loro complessita e nello stesso
tempo la loro delicatezza.

Il programma ha come scenario l'acqua. Gli
studenti vengono stimolati ad osservare,
ragionare ed usare i loro sensi per scoprire
l'ecosistema acquatico. Trasformandosi in
ricercatori conosceranno ed approfondiranno
il mondo animale e vegetale delle zone

~ | umide

Rivolto a: Sc. dell’'Infanzia, Primaria e Secondaria di 1°Grado
Periodo in cui svolgere l'uscita: da marzo a ottobre




PROPOSTE

TURISTICHE

COOP. ARNICA
PROGETTAZIONE AMBIENTALE
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Il Parco naturale La Mandria & uno dei piu grandi esempi di
foresta planiziale e al suo interno racchiude bellezze storico-
naturalistiche di pregio.

In ogni periodo dell’anno si pud vivere un’'esperienza unica e
accompagnati dalle Guide naturalistiche del Parco si potra
scoprire tutto questo in modo esclusivo.

Le attivita che proponiamo per visitare il Parco possono essere
costruite su misura in base alle esigenze del gruppo in
qualsiasi giorno della settimana (sabato e domenica

compresi).

La durata pud essere di mezza giornata oppure di giornata
intera.

Si potra scegliere |'orario che piu si preferisce (mattina,
pomeriggio, sera oppure in momenti particolari quali alba e
tramonto).

Il punto Informativo dei Parchi Reali, insieme alla Cooperativa
Arnica, sara a vostra disposizione per costruire |I'esperienza su
misura per il vostro gruppo.

Oltre alle proposte riportate qui di seguito, & possibile
partecipare agli eventi a calendario, prenotabili online al
seguente link: https://www.arnicatorino.it/le-nostre-proposte/

TARIFFE

MEZZA GIORNATA:
DURATA 2 ORE E MEZZA CIRCA
COSTO 150,00 € (ESENTE IVA)A GRUPPO DI MASSIMO 25 PERSONE

INTERA GIORNATA:
DURATA 6 ORE CIRCA
COSTO 200,00 € (ESENTE IVA) A GRUPPO DI MASSIMO 25 PERSONE

DA AGGIUNGERE 50 EURO A GRUPPO PER:
e INGRESSO AL PERCORSO SENSORIALE “SENSIMMERSION-LA FORESTA IN
PUNTA DI PIEDI”
e VISITA NOTTURNA

NEL CASO DI VISITA NOTTURNA AL PERCORSO SENSORIALE E PREVISTO UN COSTO AGGIUNTIVO DI SOLI 50 EURO.

y]


https://www.arnicatorino.it/le-nostre-proposte/

CONOSCERE IL PARCO E
LE SUE MILLE SFUMATURE

Visita naturalistica classica per conoscere
la fauna, la flora e la storia del Parco La
Mandria. Le guide del Parco vi
accompagneranno in strade e sentieri
esclusivi per scoprire l'’antica foresta
planiziale e i suoi piccoli e grandi abitanti.
Vedremo inoltre come questo luogo si &
trasformato negli anni per comprendere al
meglio la sua storia.

Informazioni: E' possibile svolgere questa visita in qualsiasi momento della
giornata e con la durata che si preferisce. La tipologia di percorso sara
adattata alle esigenze del gruppo.

La visita pud essere effettuata sia a piedi che in bicicletta. Da aggiungere
al costo della visita guidata il noleggio bici e casco.

SENSIMMERSION: VISITA GUIDATA Al
PERCORSO SENSORIALE
LA FORESTA IN PUNTA DI PIEDI

Un'esperienza sensoriale a piedi nudi unica
da provare presso Cascina Brero. E' la prima
realta situata in provincia di Torino: si snoda
tra prati e boschi, con circa 30 postazioni e
giochi che mirano a sviluppare i 5 sensi per
accogliere tutti quelli che vogliono provare a
sentire e vivere la natura in un modo
immersivo. Il sentiero fa parte della rete
transfrontaliera di percorsi sensoriali tra
Italia e Francia, SENSIMMERSION - Percorsi a
piedi nudi nella natura, realizzati grazie al
programma ALCOTRA.

Informazioni: Adatto a famiglie con bambini piccoli e grandi, anziani,
persone con disabilita e sportivi. La visita al percorso & possibile da
meta marzo a meta ottobre. Le visite guidate sono modulate a seconda
della tipologia di gruppo ed eta dei partecipanti e in base a questo si
differenziano nella modalita di approccio all'esperienza.

E’' possibile svolgere questa visita in qualsiasi momento della giornata.

22



BIOWATCHING:
ALLA SCOPERTA DELLA FAUNA DEL PARCO

Chi @ passato di qui? Di chi sono queste
tracce? Chi si nasconde nel bosco?
Esploriamo e conosciamo i piccoli e grandi
abitanti del Parco. Comprendiamo il loro
delicato equilibrio e il fondamentale ruolo
di un'area naturale protetta. Un'escursione
diversa in ogni stagione e adatta a tutti.

Informazioni: E' possibile svolgere questa visita in qualsiasi momento
della giornata e con la durata che si preferisce. La tipologia di percorso
sara adattata alle esigenze del gruppo. Si possono richiedere tematiche
specifiche quali anfibi, rettili, mammiferi.

IL BOSCO ANTICO:
PASSEGGIATA BOTANICA

Una passeggiata adatta a tutti per conoscere
gli alberi e la flora del Parco. Si andra alla
scoperta dell’antica Foresta Planiziale vista

sia dal punto di vista scientifico sia
arricchita da curiosita botaniche, miti e
leggende. In Italia la foresta nelle aree di
pianura & quasi del tutto scomparsa: il Parco
La Mandria @ uno dei rari posti in cui é
sopravvissuta! Un'occasione da non perdere!

Informazioni: E' possibile svolgere questa visita in qualsiasi momento
della giornata e con la durata che si preferisce. La tipologia di percorso
sara adattata alle esigenze del gruppo.

Diventate agenti segreti della natura nel
cuore del Parco La Mandria! Ogni agente
ricevera uno zaino speciale con tutti gli
strumenti del mestiere: binocolo, microscopio,
lente d'ingrandimento e guide illustrate. Con
prove, giochi e disegni misteriosi, la vostra
missione sara osservare, analizzare e
decifrare i codici della natura, scoprendo i
suoi affascinanti segreti.

Informazioni: Questa visita si pud svolgere in autonomia, nei giorni e orari di
apertura della Cascina (costo per il noleggio di uno zainetto con il kit per
I"attivita €5,00 - & consigliato uno zaino ogni 4 persone) o con la visita
guidata a cura di una guida del Parco (vedi tariffe a gruppo). In quest’ultimo
caso & possibile svolgere I'attivita in qualsiasi momento della giornata e con
la durata che si preferisce. La tipologia di percorso sara adattata alle
esigenze del gruppo. 23




IL PARCO SU DUE RUOTE

La bicicletta @€ il mezzo ideale per
scoprire il Parco. Le sue dolci pendenze
rendono i percorsi vari e adatti quasi a
tutti. Potremmo raggiungere luoghi fuori

dai normali circuiti di visita e apprezzare
appieno la foresta planiziale
dell'area naturale protetta.

Informazioni: E' possibile svolgere questa visita in qualsiasi momento
della giornata e con la durata che si preferisce. La tipologia di percorso
sara adattata alle esigenze del gruppo.

Possibilita di noleggiare bici e casco presso uno dei punti noleggio del
Parco. E richiesto, per la vostra sicurezza, I'utilizzo del casco.
Consigliato dagli 8 anni in poi.

FACCIAMO SQUADRA';}_

La natura sara una palestra speciale per creare |
la giusta armonia di gruppo. Un'esperienza per
migliorare le relazioni interpersonali, la
comunicazione e la collaborazione. Un modo per
ritrovare se stessi e ritrovarsi con gli altri, per |
conoscersi e per rafforzare lo spirito di
squadra. Tutto questo in un modo speciale,
esclusivo e divertente, immersi nello scenario
del Parco! Siete pronti per mettervi alla prova?

Informazioni: E'possibile svolgere questa visita in qualsiasi momento della
giornata e con la durata che si preferisce. E' un’'attivita di team building
consigliata per aziende o per chi voglia creare spirito di squadra.

BOSCO IN GIOCO

Conosciamo il bosco attraverso esperienze
insolite, divertenti e speciali. Giochi,

L attivita di ricerca ed esplorazione saranno
lI"'occasione per avvicinarsi alla natura in un
modo speciale. Tracce da riconoscere,
torrenti da attraversare, prove da superare
per un'avventura adatta a grandi e piccoli.

Informazioni: E' possibile svolgere questa visita in qualsiasi momento
della giornata e con la durata che si preferisce. Questa attivita é
consigliata in particolare alle famiglie. Per renderla pil speciale si pud
scegliere I'opzione serale.
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EVENTI SPECIALI

Per dettagli e informazioni su modalita e costi

contattare il Punto Informativo dei Parchi Reali.

FESTE IN CASCINA BRERO

Organizza il tuo evento speciale a contatto _
con la Natura! Una location unica e [g
un'‘esperienza indimenticabile a due passi
Torino per celebrare un evento
esclusivo(compleanno, ricorrenza, meeting
aziendali), immerso nella bellezza della @
natura. Verranno proposte escursioni e attivita
naturalistiche dedicate, pensate per divertire
e coinvolgere, adattate all'eta e alle esigenze
di tutti i partecipanti.

Dopo le avventure nella natura, la festa
continua negli spazi attrezzati di Cascina &5
Brero(ampia tettoia, salone o giardino)

Informazioni: La durata della festa pud essere di mezza giornata
(massimo 4 ore) o di una giornata (massimo 7 ore).

BOSCO DI AVVENTURE 2026 |

Offriamo un'opportunita unica per I'educazione
estiva di bambini e ragazzi, focalizzata sul
contatto con la natura all'interno di un Parco
Naturale. Sotto la guida di professionisti
esperti, i partecipanti esploreranno la bellezza
naturale, stimolando curiosita e funzioni
cognitive attraverso esperienze multisensoriali.
Il nostro approccio si basa sull'outdoor
education, trasformando |I'ambiente in un'aula
didattica viva dove |I'apprendimento avviene
tramite esperienza diretta. Il programma é
diversificato e vede la natura come una
"palestra a cielo aperto”, con scoperte, giochi
e passeggiate nei boschi.

Informazioni: Il nostro centro estivo accoglie bambini e ragazzi dai 6 ai 14
anni per tutta I'estate, da giugno a settembre.

Inoltre, per le prime due settimane di luglio, offriremo un'opzione dedicata
anche ai bambini piu piccoli, dai 3 ai 6 anni.
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Le attivita sono a cura di
Accompagnatori naturalistici o Esperti.

Su richiesta possibilita di svolgere alcune
delle attivita proposte anche nelle altre
Riserve dei Parchi Reali.

Accompagnamenti in inglese o in francese
per scuole o gruppi stranieri.

Per informazioni relative aIVorganizzazione
tecnica e richieste di partecipazione alle attivita
nel Parco La Mandria e nel Parco Naturale

di Stupinigi, contattare il
Punto informativo dei Parchi Reali
Oll-499338I

info@parchireali.to.it
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