
Consapevole, secondo quanto prescritto dall’art. 76 D.P.R. n. 445/2000, della responsabilità penale cui 
può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, falsità negli atti ed uso di atti falsi, dichiara, sotto la 
propria personale responsabilità, quanto segue: 

INFORMAZIONI PERSONALI

C U R R I C U L U M  V I T A E  

Nome LUDOVICA SCHIAROLI

Indirizzo     

Telefono

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita /1968

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da agosto 2018 ad oggi 
Legambiente Liguria 

Collaborazione con ritenuta 
d’acconto

Realizzazione contenuti e approfondimenti su tematiche ambientali 
per sito internet. Social media manager per Facebook, Instagram, 
Twitter. Comunicazione esterna e gestione e organizzazione eventi e 
manifestazioni.

Da marzo 2013 a marzo 2018 
Stefano Quaranta Camera 

dei Deputati Roma 
Partito politico: Sinistra 

Ecologia Libertà / Sinistra 
Italiana / Liberi e Uguali 

Contratto COCOCO

Supporto per la comunicazione politica e pubblica delle attività 
parlamentari e di partito svolte dal Deputato Stefano Quaranta, analisi 
di dati e ricerca finalizzate all’elaborazione di documenti politici, 
ideazione di testi per la redazione di interrogazioni parlamentari, 
stesura di articoli per giornali e riviste, sintesi dell’attività in corso nei 
territori per le materie di competenza e la elaborazione di concept per 
la diffusione via web delle attività politiche del Deputato.

Dal 2010 ad oggi 
Pubblicista da luglio 2012 

Collaborazioni  
giornalistiche

Realizzazione articoli per Blue Liguria, dove ho scritto di percorsi, 
trekking ed escursioni nei parchi della Liguria e del Basso Piemonte, 
oltre che di costume e società. Altre collaborazioni con DeVinis 
(rivista nazionale dell’Associazione Italiana Sommelier), In Fly 
Magazine, popoffquotidiano.it, La Città.

Collaborazioni  video-
giornalistiche

Realizzazione interviste per il docufilm “Il Canto del Gallo” sulla vita di 
Don Andrea Gallo edito dall’editore ChiareLettere (2012); 
Realizzazione interviste per il “corto” “Giovanni Burlando’s Vision” che 
ha vinto i Festival Motociclistici di Portland e Toronto (2015); Ho 
curato le interviste e la segreteria di produzione per il docu-film 
“DigaVox” sulle diseguaglianze delle nostre periferie, il caso Begato, 
(2018); Ho realizzato testi e interviste per “EcoForum Tour”, otto video 
racconti sulle migliori pratiche in materia di riciclo, per Legambiente 
Liguria (2018). 

 



Da maggio 2010 a luglio 2011 
De Ferrari Editore – Genova 

Impiegata a tempo determinato

Responsabile ufficio stampa e relazioni esterne. Organizzazione 
presentazioni ed eventi. Gestione del sito internet (eventi ecc. 
Facebook). In redazione contatti con autori e contratti editoriali.

Dal 2000 al 2009 
Fratelli Frilli Editori – 

Genova 
Impiegata a tempo indeterminato  

Attività di scouting, correzione bozze e responsabile ufficio stampa e 
relazioni esterne; campagne promozionali e presentazioni di libri, 
organizzazione di presentazioni, eventi, fiere in Italia e all’estero. 
Rapporti con autori.

Dal 1998 al 2000 
Università degli Studi di 

Genova 
Impiegata a tempo determinato 

Organizzazione e gestione delle Borse di Dottorato finanziate da enti 
e/o soggetti privati, esterni l’Università.

Dal 1988 al 1997 
Istituto Classico C. 

Colombo

Insegnante di tedesco al ginnasio, corsi extracurriculari. 
Impiegata part-time

STUDI

Università degli Studi di 
Genova 

1997

Laurea in Lingue e Letterature Straniere  
Inglese e tedesco Votazione:110 e lode 

Dal 1988 al 1995 
Goethe Institut Genova

Diploma di lingua intermedio “ZDF”  
Frequentato corso di lingua avanzato “GDF” equivalente all’esame di 
maturità

Nel 2009 
Associazione Italiana 

Somellier 

Diploma AIS

Nel 1987 
Istituto Linguistico G.Byron

Diploma di maturità linguistica

ALTRE LINGUE

INGLESE

Capacità di lettura eccellente

Capacità di scrittura eccellente

Capacità di espressione orale buono 

TEDESCO

Capacità di lettura buono

Capacità di scrittura buono

Capacità di espressione orale buono

 

MADRELINGUA ITALIANO



CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Buone capacità di relazionarsi con le persone e lavorare in gruppo. 
Abituata a lavorare sotto stress e con responsabilità. Dal 2012 ho 
seguito la campagna del candidato sindaco per Genova, nel 2013 
quella per le politiche e infine nel 2015 quella per le regionali, come 
riferimento per la comunicazione e le relazioni esterne. Dal 2000 
lavoro nell’ambito della cultura e della comunicazione.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Buone capacità di coordinamento delle persone, ottima capacità di 
organizzare conferenze stampa, presentazioni e manifestazioni. Su 
Genova e la Liguria buona conoscenza delle principali realtà 
associative pubbliche e private. Ottima capacità realizzazione 
documenti e approfondimenti su specifici temi. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Buona conoscenza dei principali social dedicati alla comunicazione 
quali Twitter, Facebook, Instagram e della loro potenzialità per 
attivare campagne mediatiche targhetizzate.  
Buona conoscenza dei principali software di scrittura (Word, Pages) 
e di grafica (Photoshop) per elaborare materiale di propaganda e i 
relativi sistemi per Windows e Mac.

PATENTE B 

Vi autorizzo al trattamento dei miei dati ai sensi del D. lgs. 196/03

 




